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Edad prondstico endocarditis infecciosa. Dr J. Lopez y A. San Roman
I

Hazlo bien, hazlo saber



NOTA DE PRENSA

Cientificos de la RECAVA descubren hasta qué punto la edad determina el
pronéstico de la endocarditis infecciosa, enfermeda d cuya mortalidad no ha
cambiado a pesar de los avances médicos.

« La endocarditis infecciosa tiene incluso peor prondstico que el infarto agudo de
miocardio.

« Los cientificos de la RECAVA han evitado importantes sesgos que presentaban otras
investigaciones anteriores.

« Esta investigacion permitird conocer como abordar a las endocarditis en el futuro.

La inflamacion de las valvulas del corazén (endocarditis infecciosa), es una enfermedad
muy grave cuando afecta a las valvulas cardiacas izquierdas. Un tercio de los pacientes
que la padecen fallecen en las fases iniciales de la enfermedad o a los pocos dias de
ser diagnosticada, lo que la convierte en una de las enfermedades cardiacas con peor
prondstico a corto plazo, comparable o incluso peor que el infarto agudo de miocardio o
la insuficiencia cardiaca. Su mortalidad practicamente no ha cambiado a pesar de los
indudables avances que se han producido en las Ultimas décadas para su diagndstico y
tratamiento (ecocardiograma transesofagico, mas y mejores antibiéticos, mejores
técnicas quirdrgicas, etc.) ¢Cual puede ser el motivo?

Una investigacion publicada en la revista cientifica Circulation y realizada por
Cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA) perteneciente al
Instituto de Salud Carlos Ill del Ministerio de Ciencia e Innovacion, ha determinado
hasta qué punto la edad de los pacientes con endocarditis influye en las principales
caracteristicas de la enfermedad. Conocer este dato es vital para el futuro, pues como
la endocarditis afecta méas frecuentemente a personas de mayor edad y se esta
produciendo un envejecimiento progresivo de la poblacion en los paises desarrollados,
investigaciones como esta ayudan a predecir cobmo seran las endocarditis en el futuro.

Los cientificos de la RECAVA, coordinados por el Dr Javier Lépez, analizaron una
poblacion muy amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados
desde el afio 1996 hasta 2008 en 3 centros sanitarios espafoles, el Hospital Clinico de
Valladolid, el Hospital Clinico San Carlos de Madrid y el Hospital de la Princesa de
Madrid.



NOTA DE PRENSA

En total estudiaron a 680 pacientes, lo que constituye la serie de pacientes mas grande
analizada para este fin. Ademas, la originalidad de esta investigacion es la manera en
la que se estudiaron los pacientes. Hasta el momento, las investigaciones anteriores
habian comparado las caracteristicas de los pacientes mayores de cierta edad (60, 65,
70, 75 u 80 afios) con el resto de los pacientes. Esos puntos de corte no respondian a
ninguna cuestion clinica, sino que los establecian los investigadores de manera
arbitraria. En el estudio de la RECAVA, los investigadores han evitado la arbitrariedad
de otros trabajos que dividian la poblacion en funcion de las preferencias del
investigador, no atendiendo a criterios clinicos. De esta forma se han evitado sesgos
gue contenian anteriores investigaciones y que impedian obtener una informacion
relevante.

Entre los principales hallazgos de la investigacion de la RECAVA publicada por
Circulation se encuentran que existen marcadas diferencias en las principales
caracteristicas de la enfermedad en funcion de la edad. A medida que los pacientes son
mayores, aumenta la proporcion de mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los
mayores), los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la
enfermedad, como diabetes, que esta presente en un tercio de los pacientes mayores o
cancer (en el 15%), también tienen mas enfermedades cardiacas (hasta el 80% de los
pacientes mayores tenian una cardiopatia predisponente) y predominan determinadas
bacterias asociadas a procesos digestivos (Enterococos y Estreptococo bovis). Por el
contrario, hay mayor destruccién valvular e infecciones provocadas por Estafilococo
aureus (14% en los mayores, 26% en los jovenes), que es una bacteria tremendamente
agresiva, en pacientes jévenes.

Finalmente, esta investigacién ha permitido observar que los pacientes de mayor edad
tienen un peor prondstico hospitalario, principalmente porque la mortalidad durante la
cirugia, que es precisa en aproximadamente el 50% de los pacientes con endocarditis,
es muy superior a medida que aumenta la edad de los pacientes (35% en los pacientes
de mas edad y 18% en los mas jévenes).

Pie de foto (de izquierda a derecha): Dr Javier Lépe zy Dr Alberto San Roman,
autores del estudio

Referencia bibliogréfica:
Lopez J, Revilla A, Vilacosta |, et al. Age-dependent  profile of left-sided infective
endocarditis: a 3-center experience. Circulation 201  0;121:892-7

Para mas informacién y/o gestidén de entrevistas:
Alvaro Cabello
TIf: 637 842 803
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ES UN FACTOR A CONTAR PARA EL TRATAMIENTO

La edad determina el pronéstico de la endocarditis
infecciosa

MADRID. 16 Mar. (EUROPA PRESS) -

Cientificos de la Red de Investigacidn Cardiovascular (RECAVA). perteneciente al Instituto de Salud Carlas |l del
Ministerio de Ciencia e Innovacion, han analizado hasta qué punto |3 edad determina el prondstico de la
endocarditis infecciosa y han descubierto que es uno de los factores que deben tenerse en cuenta a |3 hora de
realizar un tratamiente, v, por tanto, esperan que ayude a conocer comao abordar a 1as endocarditis en &l futuro.

La investigacidn, publicada en la revista cientifica ‘Circulation’. demaostrd que a medida que los pacientes son
mayores, aumenta la proporcion de mujeres (24% en edades jovenes. 51% en los mayores), los pacientes tienen
mas factores que les predisponen a padecer |a enfermadad. come |a diabetes (presente en el 33%) v el cancer {en
el 15%), también tienen mas enfermedades cardiacas {en el 80%) v predominan determinadas bacterias asociadas
a procesos digestivos (enterococos’ v ‘estreptococo bovis').

Por el contrario, hay mayor destruccion valvular & infecciones provocadas por ‘estafilococo aursuse’ (14% en los
mayores. 26% en los jdvenes), que es una bacteria tremendamente agresiva, en pacientes jdvenes.

Ademas. permitio chservar que los pacientes de mayer edad tienen un peor prondstico hospitalario,
principalmente porgue la mortalidad durante |a cirugia, que es precisa en aproximadamente el 50 por ciento de los
pacientes con endocarditis, es muy superior 8 medida que aumenta 1a edad de los pacientes (35% en los pacientes
de mas edad v 18% en los mas javenes).

Asi, segan informan, "conocer este dato es vital para el futura”, ya que como la endocarditis afecta mas
frecuentemente a personas de mayor edad y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la poblacidn en
los paises desarrollados, investigaciones comao esta ayudan a predecir camo seran las endocarditis en el futura.

Los cientificos, coordinados por el doctor Javier Lopez, analizaron una poblacion muy amplia de pacientes con
endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el afio 1996 hasta 2008 en 3 centros sanitarios espafioles, &l
Hospital Clinico de Valladolid, el Hospital Clinico San Carlos de Madrid v el Hospital de la Princesa de Madrid.

En total estudiaron a 680 pacientes, o que constituye la serie de pacientes mas grande analizada para este fin.
Ademas, |a originalidad de esta investigacidn es la manera en la que se estudiaron los pacientes. Hasta el
momento. las investigaciones anteriores habian comparado las caracteristicas de los pacientes mayares de cierta
edad (60, 65, 70. 75 u 80 afios) con el resto de los pacientes. Esos puntos de corte no respondian a ninguna
cuestion clinica, sino que los establecian los investigadores de manera arbitraria.

En el estudio, los investigadores han evitado |a arhitrariedad de otros trabajos que dividian la poblacién en funcidn
de las preferencias del investigador, no atendiendo a criterios clinicos. De esta forma se han evitado sesgos que
contenian anteriores investigaciones v que impedian obtener una informacidn relevante.
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SANIDAD, ATENTA A OLAS DE CALOR Y ENFERMEDADES TROPICALES
La salud de los espafioles, a salvo
por ahora del cambio climatico

La ministra de Sanidad y Politica Social. Trinidad Jiménez, asegura
que &l cambio climatico ne han tenido atn "ningdn tipe de incidencia”
en la salud de los espaiioles. »

enfermedad cardiovascular
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La prevencidn y tratamiento de la enfermedad

il cardiaca en algunos pacientes podria ser tan

£ simple como incluir en su dieta suplementos de
vitamina D, segun dos estudios del Instituto del
Corazon del Centra Medico Intermountain en
Cesse= Murray (Estados Unidos). >

UTILIZANDO LAS PLURIPOTENTES
La terapia con células madre podria tratar
alergias y asma

La terapia con celulas madre podra tratar las
alergias v el asma. segun un estudio de los
Institutos Macionales de Salud en Bethesda
(Estados Unidas) que se publica en |a revista
‘Proceedings of the MNational Academy of
Sciences' (PMNAS). >

CON Slf)LD UN DETERIORO COGNITIVO LEVE
Detectan las zonas del cerebro dafiadas al
activarse un proceso degenerativo

Un grupo de investigadores de la Universidad
Rey Juan Carlos (URJC), en colaboracion con la
Fundacion Reina Sofia-Proyecto Alzheimer ha
detectade las areas en el cerebro que se
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Chemistrny. »

ALGUNOS FARMACOS INCREMENTAN LAS
FLUCTUACIONES

La hipertension ocasional
conlleva mas riesgo de
derrame cerebral que la
sistémica

Asi lo revelan los resultados de diferentes
investigacienes publicadas en The Lancet
y The Lancet Meurology' >

E5 UN FACTOR A CONTAR PARA EL
TRATAMIENTO

La edad determina el
pronostico de la
endocarditis infecciosa

Cientificos de |la Red de Investigacion
Cardiovascular (RECAVA), pertensciente al
Instituto de Salud Carlos Il del Ministerio
de Ciencia e Innovacién. han analizado
hasta que punto la edad determina &l
prondstico de la endecarditis infecciosa >

INVESTIGADORES CANTABROS Y
PORTUGUESES
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MADRID, 16 (EUROPA PRESS) Cientificos de la Red de Investigacién
Cardiovascular (RECAVA), perteneciente al Instituto de Salud Carlos lll del
Ministerio de Ciencia e Innovacion, han analizado hasta qué punto la edad
determina el prondstico de la endocarditis infecciosa v han descubierto que es
uno de los factores que deben tenerse en cuenta a la hora de realizar un
tratamiento, y, por tanto, esperan que ayude a conocer como abordar a las
endocarditis en el futuro.

La investigacion, publicada en |a revista cientifica 'Circulation’, demostro que a medida que los
pacientes son mayores, aumenta la proporcion de mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los
mayores), los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad,
como la diabetes (presente en el 33%) y el cancer (en el 15%), también tienen mas
enfermedades cardiacas (en el 80%) y predominan determinadas bacterias asociadas a
procesos digestivos ('enterococos'y 'estreptococo bovis').

Por el contrario, hay mayor destruccion valvular e infecciones provocadas por 'estafilococo
aureuse' (14% en los mayores, 26% en los jdvenes), que es una bacteria tremendamente
agresiva, en pacientes jovenes.

Ademas, permitid observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor pronostico
hospitalario, principalmente porgue la mortalidad durante la cirugia, que es precisa en
aproximadamente el 50 por ciento de los pacientes con endocarditis, es muy superior a medida
gue aumenta la edad de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad y 18% en los mas

jovenes).



Asi, segln informan, "conocer este dato es vital para el futura”, ya que como la endocarditis
afecta mas frecuentemente a personas de mayor edad y se esta produciendo un envejecimiento
progresivo de la poblacion en los paises desarrollados, investigaciones como esta ayudan a
predecir como seran las endocarditis en el futuro.

Los cientificos, coordinados por el doctor Javier Lopez, analizaron una poblacién muy amplia de
pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el afio 1996 hasta 2008 en 3
centros sanitarios esparioles, el Hospital Clinico de Valladolid, el Hospital Clinico San Carlos de
Madrid y el Hospital de la Princesa de Madrid.

En total estudiaron a 680 pacientes, lo que constituye la serie de pacientes mas grande
analizada para este fin. Ademas, Ila originalidad de esta investigacion es la manera en la que se
estudiaron los pacientes. Hasta el momento, las investigaciones anteriores habian comparado
las caracteristicas de los pacientes mayores de cierta edad (60, 65, 70, 75 u 80 afios) con el
resto de los pacientes. Esos puntos de corte no respondian a ninguna cuestion clinica, sino que
los establecian los investigadores de manera arbitraria.

En el estudio, los investigadores han evitado la arbitrariedad de otros trabajos que dividian la
poblacion en funcion de las preferencias del investigador, no atendiendo a criterios clinicos. De
esta forma se han evitado sesgos que contenian anteriores investigaciones y que impedian
obtener una informacidn relevante.
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La edad determina el pronéstico de la endocarditis
infecciosa, segun un estudio

Cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA), perteneciente al Instituto
de Salud Carlos lll del Ministerio de Ciencia e Innevacién, han analizado hasta qué punto
la edad determina el pronéstico de la endocarditis infecciosa y han descubierto que es
uno de los factores que deben tenerse en cuenta a la hora de realizar un tratamiento, y,
por tanto, esperan que ayude a conocer cémo abordar a las endocarditis en el futuro.

Europa Press , MADRID | hace 4 minutos | Comenta | Votar h® . -0 Imprimir

La investigacion, publicada en la revisia cientifica 'Circulation', demesiré que a medida que los
pacientes son mayores, aumenta la proporcidn de mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los
mayores). los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer 1a enfermedad, como |3
diabetes (presente en el 33%) y el cancer (en el 15%), fambién tienen mas enfermedades cardiacas
{en el 80%) y predominan determinadas baclerias asociadas a procesos digestivos (‘'enterococos'y
‘estreptococo bovis').

Ademas, permitid observar gque los pacientes de mayor edad tienen un peor prondstico hospitalario,
principalmente porgue la mortalidad durante la cirugia, que es precisa en aproximadamente el 50 por
ciento de los pacientes con endocarditis, es muy superior a medida que aumenia la edad de los
pacientes (35% en los pacientes de mas edad y 18% en los mas jovenes).

Asi, segun informan, "conocer este dato es vital para el futurc”, ya que come 1a endocarditis afecta
mas frecuentemente a personas de mayor edad y se esta produciendo un envejecimiento progresivo
de la poblacion en los paises desarrcllades, investigaciones come esta ayudan a predecir como
seran las endocarditis en el futuro.

Los cientificos, coordinados por el doctor Javier Lopez. analizaron una poblacion muy amplia de
pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el afio 1996 hasta 2008 en 3
centros sanitarios espafioles, el Hospital Clinico de Valladolid. el Hospital Clinico San Carlos de
Madrid v el Hospital de la Princesa de Madrid.

En total estudiaron a 680 pacientes. lo que constituye la serie de pacientes mas grande analizada
para este fin. Ademas, 1a originalidad de esta investigacién es 1a manera en |a que se estudiaron 0s
pacientes. Hasta el momento, las investigaciones antericres habian comparade las caracteristicas de
los pacientes mayores de cierfa edad (60, 65, 70, 75 u 80 afios) con el resto de los pacientes. Esos
puntes de corte no respendian a ninguna cuestion clinica, sine que los establecian los
investigadores de manera arbitraria.

En el estudio, los investigadores han evitado la arbitrariedad de otros trabajos que dividian 1a
peblacion en funcion de las preferencias del investigader, no atendiendo a criterios clinicos. De esta
forma se han evitado sesgos que contenian anteriores investigaciones y que impedian obtener una
informacion relevante.
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Loz cientificos, coordinados por el doctor Javier Lépez, analizaron
una poblacidan muy amplia de pacientez con endocarditiz infecciosa
que fuercn tratados desde el afio 1996 hasta 2008 en 3 centros
sanitariocs espanoles, el Hospital Clinico de Valladolid, el Hospital
Clinico San Carlos de Madrnid v el Hospital de la Frinceza de Madrid.

En total estudiaron a 630 pacientes, lo gque constituye la serie de
pacientes mas grande analizada para
criginalidad de esta investigacicn es la manera en la que =e
estudiarcn los pacientes.

geste fin. Ademas, la

Hasta el momento, las investigaciones
anteriores habian comparado las caracteristicas de los pacientes
mayores de cierta edad (60, 63, 70, 73 u 20 afios) con el resto de
los pacientes.
cuestion clinica, =sine que los establecian los investigadores de
manera arbitraria.

Ezos puntos de corte no respondian a ninguna

En el estudio, los investigadores han evitado la arbitrariedad de
otros  trabajos que dividian la poblacion en funcién de las
preferencias del investigador, no atendiendo a criterios clinicos. De
esta forma se han evitado sesgos que contenfan anteriores
investigaciones v que impedian cbtener una informacidn relevante.
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Cientificos de |a Red de Investigacion Enlaces relacionados
Cardiovascular (RECAVA), perteneciente al
0 Instituto de Salud Carlos 11T del Ministerip @ dad determina el prondstico de la
oo endocarditis infeccioza, segin un

de Ciencia & Innovacién, han analizado .
estudio (11:39)

| | hasta que punto la edad determina el
prondstico de la endocarditis infecciosa v han

descubierto gue es uno de los factores que deben tenerse en cuenta a la hora de realizar
un tratamiento, v, por tanto, esperan que ayude a conocer como abordar a las

endocarditis en el futura.
MADRID, 16 (EUROPA PRESS)

La investigacidn, publicada en |a revista cientifica 'Circulation’, demostrd que a medida
gue los pacientes son mayores, aumenta la proporcidon de mujeres (24% en edades
jovenes, 51% en los mayores), los pacientes tienen mas factores que les predisponen a
padecer |la enfermedad, como la diabetes (presente en el 33%) v el cadncer (en el 15%],
tambign tienen mas enfermedades cardiacas (en el 80%) v predominan determinadas

bacterias asociadas a procesos digestivos ("enterococos’ v 'estreptococo bovis').

Por el contrario, hay mavyor destruccion valvular e infecciones provocadas por "estafilococo
aureuse’ (14% en los mayores, 26% en los jdvenes), gue es una bacteria tremendamente

agresiva, en pacientes jovenes.



Asi, segun informan, "conocer este dato es vital para el futura”, va que como la
endocarditis afecta mas frecuentemente a personas de mavyor edad v se esta
produciendo un envejecimiento progresivo de la poblacion en los paises desarrollados,

investigaciones como esta ayudan a predecir como seran las endocarditis en el futuro.

Los cientificos, coordinados por el doctor Javier Lépez, analizaron una poblacidgn muy
amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados desde =l afio 19956
hasta 2008 en 3 centros sanitarios espafioles, el Hospital Clinico de Valladolid, el Hospital

Clinico San Carlos de Madrid v el Hospital de |3 Princesa de Madrid.

En total estudiaron a 680 pacientes, lo que constituye |a serie de pacientes mas grande
analizada para este fin. Ademas, |3 originalidad de esta investigacidn s 1a manera en la
que se estudiaron los pacientes. Hasta el momentao, las investigaciones anteriores habian
comparado las caracteristicas de los pacientes mayores de cierta edad (60, 65, 70, 75 u
80 afios) con el resto de los pacientes. Esos puntos de corte no respondian a ninguna

cuestion clinica, sino que los establecian los investigadores de manera arbitraria.

En el estudio, los investigadores han evitado la arbitrariedad de otros trabajos que
dividian |a poblacién en funcidn de las preferencias del investigador, no atendiendo a
criterios clinicos. De esta forma se han evitado sesgos que contenian anteriores

investigaciones vy que impedian obtener una informacian relevante.
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cuya mortalidad no ha cambiado a pesar de los avances medicos.
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£* hasta gue punto la edad determina el prondstico de la endocarditis infecciosa; enfermedad cuya
martalidad no ha cambiade a pesar de los avances medicos.

Cientificos de la RECAVA descubren hasta qué punto la edad determina el prondstico

de la endocarditis infecciosa, enfermedad cuya mortalidad no ha cambiado a pesar de
los avances médicos.
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Cientificos de la RECAVA descubren hasta qué punto la edad
determina el pronéstico de la endocarditis infecciosa, enfermedad
cuya mortalidad no ha cambiado a pesar de los avances médicos.

- La endocarditis infecciosa tiene incluso peor prondstico que el infarto agudo de miocardio.

- Los cientificos de la RECAVA han evitado importantes sesgos que presentaban otras
investigaciones anteriores.

Madrid, marzo de 2010.- La inflamacidn de las valvulas del corazdn {endocarditis
infecciosa), es una enfermedad muy grave cuando afecta a las valvulas cardiacas izquierdas.
Un tercio de los pacientes que la padecen fallecen en las fases iniciales de la enfermedad o a
los pocos dias de ser diagnosticada, lo que la convierte en una de las enfermedades
cardiacas con peor prondstico a corto plazo, comparable o incluso peor que el infarto agudo
de miocardio o la insuficiencia cardiaca. Su mortalidad practicamente no ha cambiado a
pesar de los indudables avances que se han producido en las dltimas décadas para su
diagndstico y tratamiento {ecocardiograma transesofagico, mas y mejores antibidticos,
mejores técnicas quirdrgicas, etc.) éCual puede ser el motivo?



Una investigacidn publicada en la revista cientifica Circulation y realizada por Cientificos de
la Red de Investigacion Cardiovascular {(RECAVA) perteneciente al Instituto de Salud Carlos
I1I del Ministerio de Ciencia e Innovacidn, ha determinado hasta qué punto la edad de los
pacientes con endocarditis influye en las principales caracteristicas de la enfermedad.
Conocer este dato es vital para el futuro, pues como la endocarditis afecta mas
frecuentemente a personas de mayor edad y se esta produciendo un envejecimiento
progresivo de |a poblacidn en los paises desarrollados, investigaciones como esta ayudan a
predecir como seran las endocarditis en el futuro.

Los cientificos de |la RECAVA, coordinados por el Dr Javier Lopez, analizaron una poblacidn
muy amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el afio 1996
hasta 2008 en 3 centros sanitarios espafioles, el Hospital Clinico de Valladolid, el Hospital
Clinico San Carlos de Madrid y el Hospital de |a Princesa de Madrid.

De izauierds a derecha: Dr Javier Ldpez v Dr Alberto 5an Roman. autores del estudio.

En total estudiaron a 680 pacientes, lo que constituye la serie de pacientes mas grande
analizada para este fin, Ademas, |la originalidad de esta investigacidn es la manera en la que
se estudiaron los pacientes. Hasta el momento, las investigaciones anteriores habian
comparado |as caracteristicas de los pacientes mayores de cierta edad (60, 65, 70, 75 u 80
afios) con el resto de los pacientes. Esos puntos de corte no respondian a ninguna cuestidn
clinica, sino que los establecian los investigadores de manera arbitraria. En el estudio de I3
RECAVA, los investigadores han evitado |a arbitrariedad de otros trabajos que dividian la
poblacién en funcién de las preferencias del investigador, no atendiendo a criterios clinicos.
De esta forma se han evitado sesgos que contenian anteriores investigaciones y que
impedian obtener una informacion relevante.

Entre los principales hallazgos de la investigacién de la RECAVA publicada por Circulation se
encuentran que existen marcadas diferencias en las principales caracteristicas de Ia
enfermedad en funcidn de |a edad. A medida que los pacientes son mayores, aumenta la
proporcién de mujeres (24% en edades jdvenes, 51% en los mayores), los pacientes tienen
mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como diabetes, que esta
presente en un tercio de los pacientes mayores o cancer {en el 15%), también tienen mas
enfermedades cardiacas (hasta el 80% de los pacientes mayores tenian una cardiopatia
predisponente) y predominan determinadas bacterias asociadas a procesos digestivos
(Enterococos y Estreptococo bovis). Por el contrario, hay mayor destruccion valvular e
infecciones provocadas por Estafilococo aureus {14% en los mayores, 26% en los jdvenes),
que es una bacteria tremendamente agresiva, en pacientes jovenes.

Finalmente, esta investigacidn ha permitido observar que los pacientes de mayor edad tienen
un peor prondstico hospitalario, principalmente porque |a mortalidad durante |a cirugia, que
es precisa en aproximadamente el 50% de los pacientes con endocarditis, es muy superior a
medida que aumenta la edad de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad y 18% en
los mas jovenes).
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La edad determina el pronostico de la endocarditis infecciosa, segiin un

Clentificos de 1a Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA) perteneciente al Instituto de Salud Carlos Il del Ministerio de Ciencia e Innovacion. han
analizado hasta qué punto la edad determina el pronostico de |la endocarditis infecciosa y han descubierto que es uno de los factores que deben tenerse
en cuenta a la hora de realizar un tratamiento. v por tanto. esperan gue ayude a conocer como abordar a las endocarditis en el futuro

) ®Buzit

MADRID, 16 (EUROPA PRESS)

Cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA), perteneciente al Instituto
de Salud Carlos I1I del Ministerio de Ciencia e Innovacion, han analizado hasta qué punto la
edad determina el pronéstico de la endocarditis infecciosa v han descubierto que es uno de
los factores gue deben tenerse en cuenta a la hora de realizar un tratamiento, v, por tanto,
esperan gue ayude a conocer como abordar a las endocarditis en el futuro.

La investigacion, publicada en la revista cientifica 'Cireulation’, demostré que a medida que
los pacientes son mayores, aumenta la proporecion de mujeres (24% en edades jovenes, 51%
en los mayores), los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la
enfermedad, como la diabetes (presente en el 33%) v el cancer (en el 15%), también tienen
mas enfermedades cardiacas (en el 80%) v predominan determinadas bacterias asociadas a
procesos digestivos (‘enterococos' v 'estreptococo bovis').

Por el contrario, hay mayvor destruccién valvular e infeceiones provocadas por 'estafilococo
aureuse' (14% en los mayvores, 26% en los jdvenes), que es una bacteria tremendamente
agresiva, en pacientes jovenes.

Ademas, permitid observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor pronéstico
hospitalario, principalmente porque la mortalidad durante la eirugia, que es precisa en
aproximadamente el 50 por ciento de los pacientes con endocarditis, es muy superior a
medida que aumenta la edad de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad v 18% en
los mas jovenes).

Asl, segun informan, "conocer este dato es vital para el futuro”, ya que como la endocarditis
afecta mas frecuentemente a personas de mayor edad y se esta produciendo un
envejecimiento progresivo de la poblacién en los paises desarrollades, investigaciones como
esta ayudan a predecir como seran las endocarditis en el futuro.

Los cientificos, coordinados por el doctor Javier Lopez, analizaron una poblacion muy amplia
de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el ario 1996 hasta 2008
en 3 centros sanitarios esparioles, el Hospital Clinico de Valladolid, el Hospital Clinico San
Carlos de Madrid v el Hospital de la Princesa de Madrid.

En total estudiaron a 680 pacientes, lo que constituye la serie de pacientes mas grande
analizada para este fin. Ademas, la originalidad de esta investigacion es la manera en la que
se estudiaron los pacientes. Hasta el momento, las investizgaciones anteriores habian
comparado las caracteristicas de los pacientes mayores de cierta edad (60, 65, 70, 75 u 80
anos) con el resto de los pacientes. Esos puntos de corte no respondian a ninguna cuestion
clinica, sino que los establecian los investigadores de manera arbitraria.

En el estudio, los investizadores han evitado la arbitrariedad de otros trabajos que dividian
la poblacion en funcion de las preferencias del investigador, no atendiendo a criterios
clinicos. De esta forma se han evitado sesgos que contenian anteriores investizgaciones v que
impedian obtener una informacién relevante.
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La edad influye en el prondstico de la endocarditis

* E5 una de las enfermedades cardiacas con peor pronostico a corto plazo
* | a endocarditis afecta mas frecuentemente a personas mayores

rivevles -

Camo influye la edad del paciente en el prondstico
de la endocarditis infecciosa, que significa
inflamacion de las valvulas del corazon, y
hasta qué punto esta relacionada con la diabetes y el cancer son algunos de los hallazgos de un estudio
realizado en el Hospital Clinico de valladolid.

& Lz edad influye en el prondstico de |z endocarditis

La investigacion, llevada a cabo por cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA)
perteneciente al Instituto de Salud Carlos 11l del Ministerio de Ciencia e Innovacidn, determina que
existen marcadas diferencias en las caracteristicas de la endocarditis en funcién de la edad.

La endocarditis infecciosa es una de las enfermedades cardiacas con peor prongstico a corto
plazo, comparable al infarto agudo de miocardio o a la insuficiencia cardiaca, y su mortalidad "apenas ha
cambiado a lo largo de los afios a pesar de los avances que se han producido en su tratamiento”, ha
explicado el coordinador del estudio, Javier Lopez.

Esta investigacion es "muy importante” para el futuro, segun Lopez, pues "la endocarditis afecta mas
frecuentemente a personas mayares y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la
sociedad”.

El objetivo de la investigacion consistia en analizar si a los pacientes de mayor edad "se les opera mas o
menos, si hay mas mortalidad y si la enfermedad en esos casos esta asociada a ciertos procedimientos”, ha
sefialado Lopez.

Cracias a este estudio se ha descubierto que a medida que aumenta la edad predominan
enfermedades como la diabetes {presente en un tercio de los pacientes mayores) o el cancer (en un
quince por ciento), que hacen que las defensas bajen y que sea mas posible padecer endocarditis.

También se ha descubierto que a medida que los pacientes son mayores aumenta la proporcion
de mujeres (24 por ciento en edades jovenes y 51 par ciento en los mayares) y que los pacientes de
mayor edad tiene un peor pronostico hospitalario principalmente porque la mortalidad durante la cirugia
es muy superior a medida que aumenta la edad (35 por ciento en los pacientes de mas edad y 18 por
ciento en los mas jovenes).
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El Ministerio de Sanidad vigilara los impactos del cambio climatico sobre 13 salud de las personas
en especial el avance de |as enfermedades infecciosas que se transmiten a través del agua, los
alimentos contaminades o los insectos como el mosquito (malaria v dengue) o la garrapata
(encefalitis)
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La edad determina el prondstico de la endocarditis infecciosa
Europa Press (Suscribirze gratuitamente) | hace 2 horas

MADRID, 16 Mar. (EUROPA PRESS) - Cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular
(RECAVA), perteneciente al Instituto de Salud Carlos |l del Ministerio de Ciencia e Innovacidn, han
analizado hasta qué punto la edad determina el prondstico de la endocarditis infecciosa y han
descubierto que es uno de los factores que deben tenerse en cuenta a la hora de realizar. ..
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Eduardo Punset: “Ni politico ni econdémico: el poder de la mente
es el inico que existe”

El Confidencial (Suscribirze gratuitamente) | hace & horaz

Ha escrito una trilegia que engloba las tres claves que, a su entender, mueven el munda. El primer
libro sostiene que la felicidad es simplemente ausencia de miedo. El segundo insinda que el amor es
pura instinto de supervivencia. Eduarde Punset (Barcelona, 1936) ha intentado.. [+]
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Juegos online diabetes (presente en el 33%) y el cancer {en el 15%)], tambien tienen mas
Postales enfermedades cardiacas (en el 30%) vy predominan determinadas bacterias asociadas

I - procesos digestives (‘enterococos’ y 'estreptococo bovis).

Por el contrario, hay mayor destruccidn valvular e infecciones provocadas por
‘estafilococo aureuse’ (14% en los mayores, 26% en los jovenes), que es una bactena
tremendamente agresiva, en pacientes jdvenes.

Ademas, permitid observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor prondstico
hospitalario, principalmente porque la mortalidad durante |a cirugia, que es precisa en
aproximadamente el 50 por ciento de los pacientes con endocarditis, es muy superior
a medida que aumenta la edad de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad v
18% en los mas jovenes).

Asi. segan informan, "conocer este dato es vital para el futuro”, ya que como la
endocarditis afecta mas frecuentemente a personas de mayor edad y se esta
produciendo un envejecimiento progresive de la poblacion en los paises desarrollados,
investigacienes come esta ayudan a predecir cémo seran las endocarditis en el futura.

Los cientifices, coordinades por el doctor Javier Ldpez. analizaron una poblacidn muy
amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el afio
1996 hasta 2008 en 3 centros sanitarios espaficles, el Hospital Clinico de Valladalid.
el Hospital Clinico San Carlos de Madrid y el Hospital de la Princesa de Madrid.

En total estudiaron a 630 pacientes, lo que constituye la serie de pacientes mas
grande analizada para este fin. Ademas, la oniginalidad de esta investigacion es la
manera en la que se estudiaron los pacientes. Hasta el momenta. las investigaciones
anteriores habian comparado Ias caractenstlcas de los pamentes mayores de |:|erta
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La edad es un marcador

“rninante de fos pe

B Clara Simon Vazquez

La endocarditis infecciosa es
una enfermedad muy grave
cuando se afectan las valvu-
las cardiacas izquierdas;
aproximadamente un tercio
de los pacientes que la pade-
cen fallecen durante el in-
greso hospitalario. Es, por
tanto, una de las enfermeda-
des con peor prondstico a
corto plazo, comparable o
incluso peor que el infarto
agudo de miocardio o la in-
suficiencia cardiaca. A pesar
de los indudables avances
que se han producido en las
ultimas décadas en su diag-
nostico ¥ tratamiento, con la
introduccién del ecocardio-
grama lr;msesofaigico, mas y
mejores antibidticos y mejo-
res téenicas quirdrgicas, su
mortalidad pricticamente
no ha cambiado.

Existen numerosas teorias
para explicar este hecho. El
equipo de José Alberto San
Romdn, del Instituto de
Ciencias del Corazén del
Hospital Clinico Universita-
rio de Valladolid, piensa que
la edad es un importante de-
terminante en el prondstico
de los pacientes con endo-
carditis infecciosa izquierda
y asf lo han reflejado en un
estudio que se publica en el
tiltimo nimero de Circula-
tion. Javier Lopez es el pri-
mer autor del trabajo.

Por diferentes estudios se
conoce que la endocarditis
afecta de forma mis fre-
cuente a sujetos mayores,
cuando superan los 70 afios.
Como se estd produciendo
un envejecimiento progresi-
vo de la poblacién en los
paises occidentales cada vez
se ven mas casos de esta pa-
tologia. Por lo tanto, es de
suponer que en los proxi-
mos afios aumentard el ni-
mero de pacientes mayores
con endocarditis infecciosa.

Asi, el objetivo del estudio
ha sido conocer cémo la
edad de los pacientes con
endocarditis influye en las
principales caracteristicas
de la enfermedad, "porque
asi podremos predecir como
serdn las endocarditis que
nos encontraremos en el fu-
turo’, ha apuntado San Ro-
min.

En el trabajo se ha anali-
zado una poblacién muy
amplia de pacientes con en-
docarditis infecciosa que
han sido tratados en tres
hospitales: el Clinico de Va-

prondstico de endocarditis

Alberto San Roman y Javier Lopez, autores del trabajo.

En el trabajo los
pacientes se han
dividido en grupos
homogéneos por
cuartiles de edad para
ver como influia en el
desarrollo de la lesién

Se ha comprobado que
se produce una mayor.
destruccion valvular e
infecciones provocadas
por 'Staphylococcus
aureus' en pacientes
jévenes

lladelid, el de Madrid y el de
La Princesa desde el afio
1996 hasta 2008. En total
fueron 680 pacientes, lo que
constituye la serie de pa-
cientes mas grande estudia-
da en este contexto. Ade-
mis, la originalidad del estu-
dio es la manera en la que se
estudiaron los pacientes.
Hasta el momento, "los di-
ferentes estudios habian
comparado las caracteristi-
cas de los pacientes mayores
de cierta edad (6o, 65, 70,
75 u 8o afios) con el resto de
los pacientes. Esos puntos
de corte no respondian a
ninguna cuestion clinica, si-
no que los establecian los in-
vestigadores de manera arbi-
traria. En nuestro trabajo los
pacientes se dividieron en
grupos homogéneos por

cuartiles de edad".

Los principales hallazgos
son que existen marcadas
diferencias en las principa-
les caracteristicas de la en-
fermedad en funcién de la
edad.

A medida que los pacien-
tes son mayores, la propor-
cién de mujeres aumenta,
los pacientes tienen mis
factores que les predisponen
a padecer la enfermedad,
como diabetes o cincer,
también presentan mds en-
fermedades cardiacas y pre-
dominan determinadas bac-
terias asociadas a procesos
digestivos (enterococos y
Streptacaceus bovis).

Por el contrario, se produ-
ce una mayor destruccién
valvular e infecciones provo-
cadas por Staphylococeus au-
reus en pacientes jovenes,

"En nuestro estudio se ob-
serva que los pacientes de
mayor edad tienen peor pro-
néstico hospitalario, princi-
palmente porque fa mortali-
dad durante la cirugia, que
es precisa en aproximada-
mente el 50 por ciento de
los pacientes con endocardi-
tis, es superior a medida que
aumenta la edad de los pa-
cientes".
®m (Circulation 2010; 121:

892-897).
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AFECTAFRECUENTEMENTE A LOS MAYORES DE 70 AROS
La edad es un marcador pronéstico de
endocarditis

Un estudio llevado a cabo por especialistas del Hospital Clinico Universitario de Valladolid ha
puesto de manifiesto que la edad es un factor determinante de los pacientes con endocarditis
infecciosa.

Clara Siman Vazquez - Jueves, 11 de Marzo de 2010 - Actualizado a las 00:00h.

WY (1 voto)| S 0 comentarios compartir (¢ qué ez esto?) [ .. c & =l 5

Alberto San Roman y Javier Lopez

VISTA:

La endocarditis infecciosa es una enfermedad muy grave cuando se afectan las ) E
MAS TEXTO

valvulas cardiacas izguierdas; aproximadamente un tercio de los pacientes que la
padecen fallecen durante el ingreso hospitalario. Es, portanto, una de las =

enfermedades con peor prondstico a corto plazo, comparakle o incluso peor que &l
infarto agudo de miocardio o la insuficiencia cardiaca.




& pesar de los indudables avances que se han preducido en las Gitimas décadas en
su diagnostico v tratamiento, con la introduccion del ecocardiograma transesofagico.
mas y mejores antibicticos ¥ mejores tecnicas quirdrgicas, su mortalidad
practicamente no ha cambiado.

(11 Existen numerosas teorias para explicar
Se ha com pmhadg que este hecha. Bl equipe de José Alberto San Roman, del Instituto de
se produce una mayor Ciencias del Corazdn del Hospital Clinice Universitario de
destruccién valvular e Valladelid, piensa que la edad es un importante determinante en el
infecciones provocadas prqno’stico de los pacientes con endocarditis infeu:u:iosa. izquierda y
por 'Staphylococcus asilo han reflejado en un estudio que se publica en el ultimao
aureus' en pacientes numera de Circulation.
jovenes

Javier Lopez es el primer autor del trabajo. Por diferentes estudios
se conocce que la endocarditis afecta de forma mas frecuents a
sujetos mayores, cuando superan los 7o afios. Como S5e esta

produciendo un envejecimients progresivo de |a poblacidn en los paises occidentales cada vez se ven mas
casos de esta patologia. Por lo tanto, es de suponer gue en los proximos afos aumentara el ndmero de
pacientes mayores con endeocarditis infecciosa.

Asl, el objetivo del estudic ha sido conocer cdmo 12 edad de los pacientes con endocarditis influye en las
principales caracteristicas de la enfermedad, “porque asi podremos predecir comao seran las endocarditis que
nos encontraremos en el future”, ha apuntade San Reman. En el frabajo se ha analizado una poblacidn muy
amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que han sido tratados en tres hospitales: el Clinico de
Valladolid, el de Madrid v el de La Princesa desde el afic 1996 hasta 2008. En total fueron 680 pacientes, lo que
constituye la serie de pacientes mas grande estudiada en este contesxto.

‘ ‘ Ademas, |a originalidad del estudio es la manera en la que se
En el trabajo los estudiaron los pacientes. Hasta el momenta, “los diferentes
pacientes se han dividido estudios habian comparado las caracteristicas de los pacientes
en grupos homogéneos mayores de cierta edad (60, 65, 70, 75 u 80 afos) con el resto de
por cuartiles de edad los pacientes. Esos puntos de corte no respondian a ninguna
para ver como influia en cuestion clinica, sino que los establecian los investigadores de
el desarrollo de la lesién manera arbitraria. En nuestro trabajo los pacientes se dividieron en

grupos homogéneas por cuartiles de edad”.

Los principales hallazgos son que existen marcadas diferencias en
las principales caracteristicas de la enfermedad en funcidn de la edad A medida que los pacientes son
mayores, la proporcidn de mujeres aumenta, los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer
la enfermedad, como diabetes o cancer, también presentan mas enfermedades cardiacas v predominan
determinadas bacterias asociadas a procesos digestivos (enterococos y Streptococcus bovis).

Por el contrario, se produce una mayor destruccion valvular & infecciones provocadas por Staphylococcus
aureus en pacientes jdvenes. En nuestro estudio se cbserva que los pacientes de mayor edad tienen peor
prondstico hospitalario, principalmente porgue la montalidad durante la cirugia, que s precisa en
aproximadamente el 50 por ciento de los pacientes con endocarditis, es superior a medida que aumenta la
edad de los pacientes”
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La edad determina el pronodstico de la
endocarditis infecciosa, segun un estudio

(EUROPA PRESS) 170372010

Cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECANVA), perteneciente al Institute de Salud Carloz Il del Minizterio
de Ciencia & Innovacion, han analizado hasta qué punto |1a edad determina el prondstico de 1a endocarditiz infeccioza v han
dezcubierto que ez uno de los factorez que deben tensrze en cuenta a la hora de realizar un tratamiento, v, por tanto,
ezperan que ayude a conocer cémo abordar a las endocarditis en el futuro.

La investigacion, publicada en la revista cientifica "Circulation’, demostrd que a medida que los pacientes =on mayores,
aumenta la proporcion de mujerss (24% en edades jovenss, 519% en o= mayvores), los pacientes tienen mas factorss que
lez predizponen a padecer la enfermedad, come la diabstes (prezents en el 23%) v el cancer (en &l 15% ), tambign tienen
maz enfermedades cardiacaz (en el 80%) v predominan determinadas bacteriaz ascciadaz a procesos digestivos
("enterococog’ v 'e=treptococo boviz™).

Por €l contrarie, hay maver destruccion valvular € infecciones provocadaz por ‘estafiococo aureuse’ (14% en los
mavores, 25% en los jovenss), que 2 una bacteria tremendaments agresiva, £n pacientes jovenss.

Ademas, permitioc observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor pronostice hospitalario, principalmente porgue
la martalidad durante |a cirugia, que e preciza en aproximadamsnte el 50 por cignto de loz pacientes con endocarditis, 22
muy =uperior @ medida que aumsnta la =dad de los pacientsz (35% =n loz pacientes de maz edad v 18% en loz mas
jovensz).

Azl =egln informan, “conocer este dato e vital para el futuro”, va que como 13 endocarditiz afecta mas frecusntements a
perzonas de maver edad v 2 e2ta produciende un envejecimiento progresive de la poblacion en loz paizes dezarrelados,
investigaciones como ezta avudan a predecir come seran las endocarditiz en el futuro.

Loz cientificos, coordinados por &l doctor Javier Lopez, analizaron una poblacion muy amplia de pacientss con endocarditis
infeccioza que fueron tratados desde el anc 1958 hasta 2008 en 3 centroz =anitarics ezpanoles, el Hospital Clinico de
“alladolid, €l Hozpital Clinice San Carloz de Madrid v el Hozpital de 1a Princesa de Madrid.

En total estudiaron a 880 pacientez, lo que constituye la zerie de pacientes mas grande analizada para este fin. &4demas, la
ariginalidad de es=ta investigacion == la mansra en la que =& s=studiaron oz pacientsz. Hazta el momento, las
investigacionss anteriorez habian comparado laz caracterizticas de los pacientsz mavores de cierta edad (60, 65, 70, 75 u
&0 afioz) con el resto de log pacientes. Ezos puntos de corte no respendian a ninguna cuestion clinica, =ino que los
eztablecian los investigadores de manera arbitraria.

En &l estudio, o2 investigadores han evitade la arbitrariedad de otros frabajos que dividian la poblacion en funcion de las
preferencias del investigador, no atendiendo a criterios clinicos. De esta forma se han evitado sesgos que contenian
anteriores investigacionss v que impedian obtener una informacion relevants.
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CIENTfF_ICDS DE LA RECAVA DESCUBREN UNA
RELACION DE LA EDAD CON EL PRONOSTICO DE LA
ENDOCARDITIS INFECCIOSA

Madrid 16/03/2010 Una
investigacion publicada en la
revista cientifica 'Circulation’
vy realizada por Cientificos de
la Red de Inwvestigacion
Cardiovascular (RECAVA),
perteneciente al Instituto de
Salud Carlos III, determina
hasta qué punto la edad de los

' b ‘0 | pacientes con endocarditis

i .ﬂ influye en las principales

-_ji'.:-_éﬁﬂu'te_rt;l:__sn soman  caracteristicas de la
e enfermedad.

mrharac Aal schidin

La inflamacian de las valvulas del corazdn (endocarditiz infecciosa), es
una enfermedad muy grave cuando afecta a las valvulas cardiacas
izquierdas v por la que fallece un tercio de los pacientes que |la padecen
en laz fazesz inicialez de la enfermedad o a los pocos dias de =er
diagnosticada, o que la convierte en una de las enfermedades cardiacas
con pear prondstico a corto plazo, comparable o incluso peor que el
infarto agudo de miocardio o la insuficiencia cardiaca.

Loz cientificos de la RECAVA, coordinados por Javier Lapez, analizaron
una poblacién muy amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que
fueron tratadosz desde el afc 1996 hasta 2008 en trez centros zanitarios
ezpaficles, el Hospital Clinico de walladolid, el Hospital Clinico San
Carles de Madrid v el Hospital de la Princesa de Madrid. Segin
explicaron, la mortalidad de esta enfermedad apenas ha cambiado a
pezar de los avances producidos en las dltimas décadas para =u
diagndstica v tratamiento, por lo que es fundamental conocer el motivo
de este estancamiento.




Principales resultados del estudio

El equipo de Javier Lopez estudid a un total de 680 pacientes, lo que
constituye |a serie mas grande analizada para este fin. Ademas, la
originalidad de esta investigacion s la manera en la gue =& estudiarcn
|los pacientes. Hasta el momento, las investigaciones anteriores habian
comparado las caracteristicas de los pacientes mayores de cierta edad
(80, 85, 70, 75 u 80 anos) con €| resto de los pacientes.

Entre los principales hallazgoz destaca la ewxistencia de marcadas
diferenciaz en laz principales caracteristicazs de |la enfermedad en
funcién de la edad. & medida que los pacientes =on mayores, aumenta
la proporcién de mujeres (24 por ciento en edades jdvenes v 51 por
ciento en los mayores); v los pacientes tienen mas factores que les
predisponen a padecer la enfermedad (como la diabetes o el cancer).
Tambien tienen mas enfermedades cardiacas (hasta =l 80 por ciento de
l[oe  pacientes mayores tenian una cardiopatia predisponente] v
predominan determinadas bacterias asociadas a procesos digestivos
(Enterococos v Estreptococo bowis).

Por el contrario, hay mayor destruccién walvular e infecciones
provocadas por Estafilococo aureus (14 por ciento en los mayores v 26
por ciento en los jévenes), que e= una bacteria tremendaments
agreziva, en pacientes jovenes. Finalments, esta investigacion ha
permitido chservar gue los pacientes de mayor edad tienen un peor
pronostico hospitalario, principalmente por la mortalidad durante la
cirugia, gue == precisa en aproximadamente el 30 por ciento de los
pacientes con endocarditis.
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r La edad determina el pronostico de la endocarditis infecciosa segin un estudio

3/16/2010 11:39:57 AM
MADRID 16 (EUROPA PRESS)

Cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA] perteneciente al Instituto de Salud Carlos III del
Ministerio de Ciencia e Innovacidn han analizade hasta qué punto la edad determina el prondstico de la
endocarditis infecciosa y han descubierto que es uno de los factores que deben tenerse en cuenta 3 la hora de
realizar un tratamiento y por tanto esperan que ayude a conocer cémo abardar a las endocarditis en el futuro.

La investigacidn publicada en la revista cientifica "Circulation” demostrd que a medida que los pacientes son
mayores aumenta la proporcidn de mujeres (24% en edades jovenes 51 en los mayores) los pacientes tienen
mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad como la diabetes (presente en el 33%) vy el cancer
{en el 15%) también tienen mas enfermedades cardiacas (en el 80%) y predominan determinadas bacterias
asociadas a procesos digestivos { ‘enterococos” y “estreptococo bovis ).

Por el contrario hay mayor destruccién valvular e infecciones provocadas por “estafilococo aureuse” (14% en
los mayores 26 en los jévenes) que es una bacteria tremendamente agresiva en pacientes jdvenes.

Ademas permitid observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor prondstico hospitalario
principalmente porque la mortalidad durante la cirugia que es precisa en aproximadamente el 50 por ciento de
los pacientes con endocarditis es muy superior 3 medida que aumenta la edad de los pacientes (35% en los
pacientes de mas edad y 18% en los mas jdvenes).

Asi segun informan conocer este dato es wvital para el futuro ya que como la endocarditis afecta mas
frecuentemente a personas de mayor edad y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la poblacidn

en los paises desarrollados investigaciones como esta ayudan a predecir como seran las endocarditis en el
futuro.

Los cientificos coordinados por el doctor Javier Lopez analizaron una poblacidn muy amplia de pacientes con
endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el afio 1995 hasta 2008 en 3 centros sanitarios espafioles el
Hospital Clinico de Valladolid el Hospital Clinico San Carlos de Madrid v el Hospital de |a Princesa de Madrid.

En total estudiaron a 880 pacientes lo que constituye la serie de pacientes mas grande analizada para este fin.
Ademas |la originalidad de esta investigacion es la manera en la que se estudiaron los pacientes. Hasta el
momento las investigaciones anteriores habian comparado las caracteristicas de los pacientes mayores de
cierta edad (50 &85 70 75 u 80 afios) con el resto de los pacientes. Esos puntos de corte no respondian a
ninguna cuestidén clinica sino que los establecian los investigadores de manera arbitraria.

En el estudio los investigadores han evitado la arbitrariedad de otros trabajos que dividian la poblacidn en
funcidén de las preferencias del investigador no atendiendo a criterios clinicos. De esta forma se han evitado
sesgos que contenfan anteriores investigaciones y que impedian obtener una informacion relevante. [FIN]
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La edad determina el pronostico de la
endocarditis infecciosa, segiin un estudio

Cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA), perteneciente al Instituto de
Salud Carlos III del Ministerio de Ciencia e Innovacion, han analizado hasta que punto la edad
determina el pronostico de la endocarditis infecciosa v han descubierto que es uno de los factores
que deben tenerse en cuenta a la hora de realizar un tratamiento, v, por tanto, esperan que avude a
conocer como abordar a las endocarditis en el futuro.

MADERID, 16 (EUROPA PRESS) Cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA),
perteneciente al Instituto de Salud Carlos III del Ministerio de Ciencia e Innovacion, han analizado
hasta que punto la edad determina el pronostico de la endocarditis infecciosa v han descubierto que
es uno de los factores que deben tenerse en cuenta a la hora de realizar un tratamiento, v, por tanto,
esperan que avude a conocer como abordar a las endocarditis en el futuro. La investigacion,
publicada en la revista cientifica 'Circulation', demostrd que a medida que los pacientes son
mayores, aumenta la proporcién de mujeres (24% en edades jévenes, 51% en los mayores), los
pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como la diabetes
(presente en el 33%) v el cancer (en el 15%), también tienen mas enfermedades cardiacas (en el
80%) v predominan determinadas bacterias asociadas a procesos digestivos ('enterococos' v
'estreptococo bovis'). Por el contrario, hav mavor destruceion valvular e infecciones provocadas
por 'estafilococo aureuse' (14% en los mavores, 26% en los jovenes), que es una bacteria
tremendamente agresiva, en pacientes jdvenes. Ademas, permitio observar que los pacientes de
mayor edad tienen un peor prondstico hospitalario, principalmente porque la mortalidad durantela
cirugia, que es precisa en aproximadamente el 50 por ciento de los pacientes con endocarditis, es
muy superior a medida que aumenta la edad de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad v
18% enlos mas jovenes). Asi, segin informan, "conocer este dato es vital para el futuro”, va que
como la endocarditis afecta mas frecuentemente a personas de mayor edad v se esta produciendo
un envejecimiento progresivo de la poblacion en los paises desarrollados, investigaciones como
esta avudan a predecir como seran las endocarditis en el futuro. Los cientificos, coordinados por el
doctor Javier Lopez, analizaron una poblacion muy amplia de pacientes con endocarditis infecciosa
que fueron tratados desde el afio 1996 hasta 2008 en 5 centros sanitarios espafioles, el Hospital
Clinico de Valladolid, el Hospital Clinico San Carlos de Madrid v el Hospital de la Princesa de
Madrid. En total estudiaron a 680 pacientes, lo que constituye la serie de pacientes méas grande
analizada para este fin. Ademas, la originalidad de esta investigacion es la manera en la que se
estudiaron los pacientes. Hasta el momento, las investigaciones anteriores habian comparado las
caracteristicas de los pacientes mavores de cierta edad (60, 65, 70, 75 u 8o afios) con el resto de los
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La edad determina el prondstico de la endocarditis
infecciosa, segln un estudio

11:43 mar 16 marzo 2010

MADRID, 16 (EUROPA PRESS)

Cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA), perteneciente al Instituto
de Salud Carlos III del Ministerio de Ciencia e Innovacion, han analizado hasta gue punto la
edad determina el pronostico de la endocarditis infecciosa y han descubierto gque es uno de
los factores que deben tenerse en cuenta a la hora de realizar un tratamiento, y, por
tanto, esperan que ayude a conocer como abordar a las endocarditis en el futuro.

La investigacidn, publicada en la revista cientifica 'Circulation’, demostro que a medida gue
los pacientes son mayores, aumenta la proporcidon de mujeres (24% en edades jovenes,
51% en los mayores), los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la
enfermedad, como la diabetes (presente en el 33%) y el cancer (en el 15%), también
tienen mas enfermedades cardiacas (en el 80%) y predominan determinadas bacterias
asociadas a procesos digestivos ('enterococos’ y 'estreptococo bovis').

Por el contrario, hay mayor destruccion valvular e infecciones provocadas por "estafilococo
aureuse’ (14% en los mayores, 26% en los jovenes), que es una bacteria tremendamente
agresiva, en pacientes jovenes.

Ademas, permitid observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor prondstico
hospitalario, principalmente porque la mortalidad durante la cirugia, gue es precisa en
aproximadamente el 50 por ciento de los pacientes con endocarditis, es muy superior a
medida que aumenta la edad de los pacientes {35% en los pacientes de mas edad y 18%
en los mas jovenes).

Asi, segln informan, "conocer este dato es vital para el futuro”, ya que comao la
endocarditis afecta mas frecuentemente a personas de mayor edad y se estd produciendo
un envejecimiento progresivo de la poblacion en los paises desarrollados, investigaciones
como esta ayudan a predecir como seran las endocarditis en el futuro.



Los cientificos, coordinados por el doctor Javier Lopez, analizaron una poblacion muy
amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el afio 1996
hasta 2008 en 3 centros sanitarios espafioles, el Hospital Clinico de Valladolid, el Hospital
Clinico San Carlos de Madrid y el Hospital de la Princesa de Madrid.

En total estudiaron a 680 pacientes, lo que constituye la serie de pacientes mas grande
analizada para este fin. Ademas, la originalidad de esta investigacion es la manera en la que
se estudiaron los pacientes. Hasta el momento, las investigaciones anteriores habian
comparado las caracteristicas de los pacientes mayores de cierta edad (60, 65, 70, 75 u 80
afios) con el resto de los pacientes. Esos puntos de corte no respondian a ninguna
cuestidn clinica, sino que los establecian los investigadores de manera arbitraria.

En el estudio, los investigadores han evitado la arbitrariedad de otros trabajos que dividian
la poblacion en funcion de las preferencias del investigador, no atendiendo a criterios
clinicos. De esta forma se han evitado sesgos gue contenian anteriores investigaciones y
gue impedian obtener una informacion relevante.,
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La edad es un marcador prondstico de
endocarditis

Un estudio llevado a cabo por especialistas del
Hospital Clinico Universitario de Valladelid ha
puesto de manifiesto que la edad es un factor determinante de los pacientes con endocarditis
infecciosa.

Clara Simdn Vazquez - Migrcoles, 10 de Marzo de 2010 - Actualizado a las 00:00h.

llaves conceptuales:

1. Se ha comprobado que se produce una mayer destruccidn valvular e infecciones provocadas

por ‘Staphylococcus aureus’ en pacientes jovenes

2.En el trabajo los pacientes se han dividido en grupos homogéneos por cuartiles de edad para ver cémo
influia en el desarrollo de la lesion

La endocarditis infecciosa es una enfermedad muy grave cuando se afectan las valvulas cardiacas
izquierdas; aproximadamente un tercio de los pacientes que la padecen fallecen durante el ingreso
hospitalario. Es, por tanto, una de las enfermedades con peor prondstico a corto plazo, comparable o incluso
peor que el infarto agudo de miocardio o la insuficiencia cardiaca.

A pesar de los indudables avances que se han producido en las ltimas décadas en su diagndstico y
tratamiento, con la introduccidn del ecocardiograma transesofagico, mas y mejores antibidticos y mejores
técnicas quirdrgicas, su mortalidad practicamente no ha cambiado.

Existen numerosas teorfas para explicar este hecho. El equipo de José Alberto San Roman, del Instituto de
Ciencias del Corazdn del Hospital Clinico Universitario de Valladolid, piensa que la edad es un importante
determinante en el prondstico de los pacientes con endocarditis infecciosa izquierda y asi lo han reflejado en
un estudio que se publica en el dltime ndmero de Circulation.

Javier Lopez es el primer autor del trabajo. Por diferentes estudios se conoce que la endocarditis afecta de
forma mas frecuente a sujetos mayores, cuando superan los 7o afios. Como se esta produciendo un
envejecimiento progresivo de la poblacidn en los paises occidentales cada vez se ven mas casos de esta
patologia. Por lo tanto, es de suponer que en los proximos afios aumentard el nimero de pacientes mayores
con endocarditis infecciosa.

AsT, el objetivo del estudio ha sido conocer como |a edad de los pacientes con endocarditis influye en las
principales caracteristicas de la enfermedad, "porque asi podremos predecir cdmo serdn las endocarditis que
nos encontraremos en el futuro”, ha apuntado San Roman. En el trabajo se ha analizade una poblacidn muy
amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que han sido tratados en tres hospitales: el Clinico de
Valladolid, el de Madrid y el de La Princesa desde el afio 1996 hasta 2008, En total fueron 680 pacientes, lo
que constituye la serie de pacientes mas grande estudiada en este contexto.

Ademds, la originalidad del estudio es la manera en la que se estudiaron los pacientes. Hasta el

momento, “los diferentes estudios habfan comparado las caracteristicas de los pacientes mayores de cierta
edad (60, 65, 70, 75 u 80 afios) con el resto de los pacientes. Esos puntos de corte no respondian a ninguna
cuestidn clinica, sino que los establecian los investigadores de manera arbitraria. En nuestro trabajo los
pacientes se dividieron en grupos homogéneos por cuartiles de edad”.

Los principales hallazgos son que existen marcadas diferencias en las principales caracteristicas de la
enfermedad en funcidn de la edad. &4 medida que los pacientes son mayores, la proporcion de mujeres
aumenta, los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como diabetes o
cancer, tambien presentan mas enfermedades cardiacas y predominan determinadas bacterias asociadas a
procesos digestivos (enterococos y Streptococcus bovis).



Por el contrario, se produce una mayor destruccidn valvular e infecciones provecadas por Staphylococcus
aureus en pacientes jovenes."En nuestro estudio se observa que los pacientes de mayor edad tienen peor
prondstice hospitalario, principalmente porque la mortalidad durante la cirugia, que es precisa en
aproximadamente el 50 por ciento de los pacientes con endocarditis, es superior a medida que aumenta la
edad de los pacientes”.
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Como influye la edad del paciente en el pronostico de la endocarditis infecciosa, que significa
inflamacion de las valvulas del corazén, v hasia qué punic esta relacionada con |a diabetes y el
cancer son algunos de 1os hallazgos de un estudic realizado en el Hospital Clinice de Valladolid.

La investigacion, llevada a cabo por cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA)
perteneciente al Instituto de Salud Carles Il del Ministerio de Ciencia e Innovacion, determina que
existen marcadas diferencias en las caracteristicas de la endocarditis en funcion de la edad

La endocarditis infecciosa es una de las enfermedades cardiacas con peor prondstico a corto plazo,
comparable al infarto agudo de miccardio o a la insuficiencia cardiaca, y su mortalidad "apenas ha
cambiado a lo large de los afios a pesar de los avances que se han producido en su tratamienta”, ha
explicade el coordinador del estudio, Javier Lopez, en declaracicnes a Efe.

Esta investigacion es "muy importante” para el future, segun Lopez, pues "la endocarditis afecta mas
frecuentemente a personas mayores y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la
sociedad".

El chjetivo de la investigacion consistia en analizar si a los pacientes de mayor edad "se les opera
mas o menos, si hay mas mortalidad y si la enfermedad en esos casos esta asociada a ciertos
procedimientos”, ha sefialado Lopez.

Gracias a este estudio se ha descubierto que a medida gue aumenta la edad predominan
enfermedades como |a diabetes (presente en un tercio de los pacientes mayores) o el cancer (en un
quince por ciento), que hacen que las defensas bajen y que sea méas posible padecer endocarditis.

También se ha descubierto que a medida que los pacientes son mayores aumenta la proporcion de
mujeres {24 por ciento en edades jovenes y 51 por ciento en los mayores) y que los pacientes de
mayor edad tiene un peor prondstico hospitalario principalmente porque la mortalidad durante la
tirugia es muy superior a medida que aumenta la edad (35 por ciento en los pacientes de mas edad
¥ 18 por ciento en los mas jovenes).

La novedad consiste, segun el coordinador, en que por primera vez los investigadores "han evitado
establecer puntos de corte arbitrarios y han dividido a la peblacion en grupes de 150 pacientes, de
diferentes edades”.

"Otras veces se estudiaba como era le enfermedad en pacientes mayores de 80 o 75 afios frente al
resto y esos puntos de corte no respondian a ninguna cuestion clinica, sinc que eran establecidos
por los investigadores", ha precisado.
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Estudio revela la influencia de la edad en el prondstico de la
endocarditis

Hoticias EFE

{88

Valladolid. 16 mar (EFE) - Como influye la edad del paciente en el prondstico de la endocarditis
infecciosa, que significa inflamacion de las valvulas del corazon, y hasta qué punto esta relacionada con
la diabetes y el cancer son algunos de los hallazgos de un estudio realizado en el Hospital Clinico de
Valladolid

La investigacion. llevada a cabo por cientificos de |a Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA)
perieneciente al Instituto de Salud Carlos IIl del Ministerio de Ciencia e Innavacion. determina que
marcadas diferencias en las caracteristicas de la endocarditis en funcion de la edad

La endocarditis infecciosa es una de las enfermedades cardiacas con peor prondstico a corio plazo
comparable al infario agudo de miocardio o a 1a insuficiencia cardiaca, y su mortalidad "apenas ha
cambiado a lo largo de los afios a pesar de |os avances que se han producido en su tratamiento”, ha
explicado el coordinador del estudio, Javier Lopez. en declaraciones a Efe

Esta investigacion es "muy importante” para el futuro, segin Lopez. pues "la endocarditis afecta mas
frecuentemente a personas mayores y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la
sociedad”

El objetivo de la investigacion consistia en analizar sl a los pacientes de mayor edad "se les opera mas o efdf@'éomes
menos, sl hay méas mortalidad y si la enfermedad en esos casos estd asociada a ciertos procedimientos” VIDEOS DE SOCIEDAD mas videos [+]
ha sefialado Lopez

Gracias a este estudio se ha descubierio que a medida gue aumenta la edad predominan enfermedades
como |a diabetes (presente en un tercio de los pacientes mayores) o el Cancer (en un guince por ciento)
que hacen que las defensas bajen y que sea mas posible padecer endocarditis

También se ha descubiertc que a medida que los pacientes son mayores aumenta la proporcion de
mujeres (24 por ciento en edades jovenes y 51 por ciento en los mayores) y que los pacientes de mayor
edad tiene un peor prondstico hospitalario principaimente porque la mortalidad durante 1a cirugia es muy
superior a medida gue aumenta |a edad (35 por ciento en los pacientes de mas edad y 18 por cienio en
los mas [ovenes)

La novedad consiste. segan el coordinador, en que por primera vez los investigadores "han evitado
establecer puntos de corte arbitrarios y han dividido a la poblacion en grupos de 150 pacientes, de
diferentes edades’

"Otras veces se estudiaba como era le enfermedad en pacientes mayores de 80 o 75 afios frente al
resto y esos puntos de corte no respondian a ninguna cuestion clinica, sino que eran establecidos por
los investigadores", ha precisado. EFE
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Estudio revela la influencia de la edad en el pronastico de la
endocarditis

La investigacidn, llevada a cabo por cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA)
perteneciente al Instituto de Salud Carlos Il del Ministerio de Ciencia e Innovacidn, determina que existen
marcadas diferencias en las caracteristicas de la endocarditis en funcian de la edad.

La endocarditis infecciosa es una de las enfermedades cardiacas con peor prondstico a corto plazo,
comparable al infarto agudo de miccardio o ala insuficiencia cardiaca, y su mortalidad "apenas ha cambiado
a lo largo de los afios a pesar de los avances que se han producido en su fratamiento”, ha explicado el
coordinador del estudio, Javier Ldpez, en declaraciones a Efe.

Esta investigacidn es “muy importante” para el futuro, segun Ldpez. pues “la endocarditis afecta mas
frecuentemente a personas mayores v se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la sociedad™.

El objetiva de la investigacion consistia en analizar si a los pacientes de mayor edad “se les opera mas o
menas, si hay mas mortalidad v sila enfermedad en esos casos esta asociada a ciertos procedimientos”, ha
sefialado Lopez

Gracias a este estudio se ha descubierto que a medida que aumenta la edad predominan enfermedades
como la diabetes (presente en un tercio de los pacientes mayores) o el cancer (en un quince por ciento), que
hacen que las defensas bajen v que sea mas posible padecer endocarditis.

Tamhbién se ha descubierto que a medida que los pacientes son mayores aumenta la proporcidn de mujeres
(24 por ciento en edades jovenes v 51 por ciento en los mayores) y que los pacientes de mayor edad tiene un
peor prondstice hospitalario principalmente porque la mortalidad durante 1a cirugia s muy superior a
medida gque aumenta la edad (35 por ciento en los pacientes de mas edad v 18 por ciento en los mas
javenes).

La novedad consiste segun el coordinador, en que por primera vez los investigadores “han evitado
establecer puntos de corte arbitrarios v han dividide a la poblacidn en grupos de 150 pacientes, de diferentes
edades”

Otras veces se estudiaba cdmo era le enfermedad en pacientes mayores de 80 o 75 afios frente al resto v
g50s puntos de corte no respondian @ ninguna cuestion clinica, sino que eran establecidos por los
investigadores”, ha precisado. EFE
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Estudio revela la influencia de la edad en el prondstico de la

endocarditis

Noticias EFE

Valladolid. 16 mar (EFE).- Como influye la edad del paciente en el pronostico de la endocarditis
infecciosa, que significa inflamacion de las valvulas del corazén, y hasta qué punto esta relacionada con
la diabetes y el cancer son algunos de los hallazgos de un estudio realizado en el Hospital Clinico de
Valladolid

La investigacion, llevada a cabo por cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA)
perteneciente al Instituto de Salud Carlos Il del Ministerio de Ciencia e Innovacion, determina que existen
marcadas diferencias en las caracteristicas de la endocarditis en funcion de la edad

La endocarditis infecciosa es una de las enfermedades cardiacas con peor pronostico a corio plazo
comparable al infarto agudo de miocardio o a |a insuficiencia cardiaca, y su mortalidad "apenas ha
cambiado a lo largo de los afios a pesar de los avances que se han producido en su tratamiento”, ha
explicado el coordinador del estudio, Javier Lopez, en declaraciones a Efe

Esta investigacion es "muy importante” para el futuro, segun Lopez. pues "la endocarditis afecta mas
frecuentemente a personas mayores y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la
sociedad”

El objetivo de Ia investigacion consistia en analizar si a los pacientes de mayor edad "se les opera mas o
menos. si hay mas mortalidad y si la enfermedad en esos casos esta asociada a ciertos procedimientos”
ha sefialado Lopez

Gracias a este estudio se ha descubierto que a medida que aumenta la edad predominan enfermedades
como la diabetes (presente en un tercio de los pacientes mayores) o el cancer (en un quince por ciento)
que hacen que las defensas bajen y que sea mas posible padecer endocarditis

También se ha descubiero que a medida que los pacientes son mayores aumenta la proporcion de
mujeres (24 por ciento en edades jovenes y 51 por ciento en los mayores) y que los pacientes de mayor
edad tiene un peor pronostico hospitalario principaimente porque la mortalidad durante ia cirugia es muy
superior a medida que aumenta la edad (35 por ciento en los pacientes de mas edad y 18 por cienio en
los mas jovenes)

La novedad consiste, segln el coordinador, en gque por primera vez los investigadores "han evitado
establecer puntos de corte arbitrarios y han dividido a la poblacion en grupos de 150 pacientes, de
diferentes edades”

"Otras veces se esfudiaba como era le enfermedad en pacientes mayores de 80 o 75 afios frente al
resto y esos puntos de corte no respondian a ninguna cuestion clinica, sino gue eran establecidos por
los investigadores”, ha precisado. EFE
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Valladolid, 16 mar (EFE).- Como influye la edad del paciente en el pronosiico
de la endocarditis infecciosa, que significa inflamacion de las valvulas del
corazon, y hasta qué punio esta relacionada con 1a diabetes y el cancer son
alguncs de los hallazgos de un estudio realizado en el Hospital Clinico de
Valladolid.

La investigacion, llevada a cabo por cientificos de la Red de Investigacion
Cardiovascular (RECAVA) perteneciente al Instituto de Salud Carlos Il del
Ministerio de Ciencia e Innovacion, determina que existen marcadas

diferencias en las caracteristicas de la endocarditis en funcion de la edad.

La endocarditis infecciosa es una de las enfermedades cardiacas con peor
prondstico a corto plazo, comparable al infarto agudo de miocardic o a 1a
insuficiencia cardiaca, vy su mortalidad "apenas ha cambiado a lo largo de los
afos a pesar de los avances que se han producido en su tratamienio”, ha
explicado el coordinador del estudio, Javier Lopez. en declaraciones a Efe.

Esta investigacion es "muy importante” para el futuro, segun Lopez, pues "la
endocarditis afecta mas frecuentemente a personas mayores y se esta
produciendo un envejecimiento progresivo de la sociedad".

El objetivo de la investigacion consistia en analizar si a los pacientes de mayor
edad "se les opera mas o menos, si hay mas mortalidad y si la enfermedad en
e505 casos esta asociada a ciertos procedimientos”. ha sefialado Lopez

Gracias a este estudio se ha descubierfo que a medida que aumenta la edad
predominan enfermedades como la diabetes (presente en un tercio de los
pacientes mayores) o el cancer {(en un quince por ciento), que hacen que las
defensas bajen y que sea mas posible padecer endocarditis.
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También se ha descubierio que a medida que los pacientes son mayores
aumenta la proporcidn de mujeres (24 por ciento en edades jdvenes y 51 por
ciento en los mayores) y que los pacientes de mayor edad tiene un peor
pronostico hospitalario principalmente porque la mortalidad durante la cirugia
es muy superior a medida que aumenta la edad (35 por ciento en los
pacientes de mas edad y 18 por ciento en los mas jovenes).

La novedad consiste, segln el coordinador, en que por primera vez los
investigadores "han evitado establecer puntos de corte arbitrarios y han
dividido a la poblacion en grupos de 150 pacientes, de diferentes edades".

"Otras veces se estudiaba como era le enfermedad en pacientes mayores de
80 o 75 afios frente al resto y esos puntos de corte no respondian a ninguna
cuestién clinica, sino que eran establecidos por los investigadores” ha
precisado. EFE sreferbg/pz
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Estudio revela la influencia de la edad en el prondstico de la
endocarditis

Noticias EFE

Valladolid, 16 mar (EFE).- Como influye la edad del paciente en el prondstico de la endocarditis
infecciosa, que significa inflamacion de las valvulas del corazon, y hasta qué punto esta relacionada con
la diabetes y el cancer son algunos de Ios hallazgos de un estudio realizado en el Hospital Clinico de

Valladolid ﬁ é é é

La investigacion, llevada a cabo por cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA)
perteneciente al Instituto de Salud Carlos Il del Ministerio de Ciencia e Innovacion, determina que existen
marcadas diferencias en las caracteristicas de la endocarditis en funcién de la edad,

La endocarditis infecciosa es una de las enfermedades cardiacas con peor pronostico a corto plazo,
comparable al infarto agudo de miocardio o a la insuficiencia cardiaca, y su mortalidad "apenas ha
cambiado a lo largo de los afios a pesar de los avances que se han producido en su tratamiento”, ha
explicado el coordinador del estudio, Javier Lopez, en declaraciones a Efe.

Esta investigacion es "muy importante” para el futuro, segln Lopez, pues "la endocarditis afecta mas
frecuentemente a personas mayores y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la
sociedad".

BUSCADOR DE EMPLEO Y FORMACION
El objetivo de la investigacion consistia en analizar si a los pacientes de mayor edad "se les opera mas o

menos, si hay mas mortalidad y si la enfermedad en esos casos esta asociada a cierfos procedimientos” Trabajo  Formacidn IﬂfOCmp
ha sefialado Lopez. Busco trabajo
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Gracias a este estudio se ha descubierto que a medida que aumenta la edad predominan enfermedades
como la diabetes (presente en un tercio de los pacientes mayores) o el cancer (en un quince por ciento), [ Area Empresa — |
que hacen que las defensas bajen y que sea mas posible padecer endocarditis.

|—Arsa Geografica — v|

También se ha descubierto que a medida que los pacientes son mayores aumenia la proporcién de [ Primer empleo Buscar
mujeres (24 por ciento en edades jovenes y 51 por ciento en los mayores) y que los pacientes de mayor

edad tiene un peor prondstico hospitalario principaimente porque la mortalidad durante la cirugia es muy

superior a medida que aumenta la edad (35 por ciento en los pacientes de mas edad y 18 por ciento en

I0s mas jovenes).

La novedad consiste, segln el coordinador, en que por primera vez los investigadores "han evitado
establecer puntos de corte arbitrarios y han dividido a la poblacion en grupos de 150 pacientes, de
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Estudio revela la influencia de la edad en el prondstico de la

endocarditis

Noticias EFE

Valladolid, 16 mar (EFE).- Como influye la edad del paciente en el prondstico de la endocarditis
infecciosa, que significa inflamacion de las valvulas del corazon, y hasta qué punto esta relacionada con
la diabetes y el cancer son algunos de los hallazgos de un estudio realizado en el Hospital Clinico de
Valladolid

La investigacion, llevada a cabo por cientificos de la Red de Investigacidn Cardiovascular (RECAVA)
perteneciente al Instituto de Salud Carlos Il del Ministerio de Ciencia e Innovacion, determina que existen
marcadas diferencias en las caracteristicas de la endocarditis en funcién de la edad

La endocarditis infecciosa es una de las enfermedades cardiacas con peor prondstico a corto plazo
comparable al infarto agudo de miocardio o a la insuficiencia cardiaca. y su mortalidad "apenas ha
cambiado a lo largo de los afios a pesar de los avances que se han producido en su tratamiento”, ha
explicado el coordinador del estudio, Javier Lopez, en declaraciones a Efe

Esta investigacion es "muy importante” para el futuro, segin Lopez, pues "la endocarditis afecta mas
frecuentemente a personas mayores y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de 1a
sociedad"

El objetivo de Ia investigacion consistia en analizar si a los pacientes de mayor edad "se les opera mas o
menos. si hay méas mortalidad y si la enfermedad en esos casos esta asociada a ciertos procedimientos”
ha sefialado Lopez

Gracias a este estudio se ha descubierto que a medida que aumenta la edad predominan enfermedades
como la diabetes (presente en un tercio de los pacientes mayores) o el cancer (en un quince por ciento)
que hacen que las defensas bajen y que sea mas posible padecer endocarditis

También se ha descubierto que a medida que los pacientes son mayores aumenta la proporcién de
mujeres (24 por ciento en edades jovenes y 51 por ciento en los mayores) y que los pacientes de mayor
edad tiene un peor prondstico hospitalario principaimente porque Ia mortalidad durante la cirugia es muy
superior a medida que aumenta la edad (35 por ciento en los pacientes de mas edad y 18 por ciento en
los mas jovenes)

La novedad consiste. segin el coordinador, en que por primera vez los investigadores "han evitado
establecer puntos de corte arbitrarios y han dividido a la poblacién en grupos de 150 pacientes, de
diferentes edades’

"Ofras veces se estudiaba como era le enfermedad en pacientes mayores de 80 o 75 afios frente al
resto y esos puntos de corte no respondian a ninguna cuestion clinica, sino que eran establecidos por
los investigadores”, ha precisado. EFE
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endocarditis

Noticias EFE

Valladolid, 16 mar (EFE).- Cémo influye la edad del paciente en el pronéstico de la endocarditis
infecciosa, que significa inflamacion de las valvulas del corazén, y hasta qué punto esta relacionada con
la diabetes y el cancer son algunos de los hallazgos de un estudio realizado en el Hospital Clinico de
Valladolid

Lainvestigacion. llevada a cabo por cientificos de |a Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA)
perteneciente al Instituto de Salud Carlos Il del Ministerio de Ciencia e Innovacion, determina gue existen
marcadas diferencias en las caracteristicas de la endocarditis en funcion de [a edad

La endocarditis infecciosa es una de las enfermedades cardiacas con peor prondstico a corio plazo
comparable al infario agudo de miocardio o a 1a insuficiencia cardiaca, y su mortalidad "apenas ha
cambiado a lo largo de [os afios a pesar de los avances que se han producido en su fratamiento”, ha
explicado el coordinador del estudio, Javier Lopez. en declaraciones a Efe

Esta invesfigacion es "muy importante” para el futuro, segn Lopez pues "la endocarditis afecta mas
frecuentemente a personas mayores y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la
sociedad”

El objetivo de la investigacion consistia en analizar si a los pacientes de mayor edad "se les opera mas o
menos, si hay mas mortalidad y si la enfermedad en esos casos esta asociada a cierfos procedimientos”
ha sefialado Lopez

Gracias a este estudio se ha descubierto gue a medida que aumenta la edad predominan enfermedades
como la diabetes (presente en un tercio de los pacientes mayores) o el cancer (en un quince por ciento)
que hacen que las defensas bajen y que sea mas posible padecer endocarditis

También se ha descubierto que a medida que 10s pacientes son mayores aumenta 1a proporcion de
mujeres (24 por ciento en edades jovenes y 51 por ciento en los mayores) y que los pacientes de mayor
edad tiene un peor prondstico hospitalario principalmente porque la mortalidad durante la cirugia es muy
superior a medida que aumentia la edad (35 por cienio en los pacientes de mas edad y 18 por cienio en
Ine mas ifvenes)

La novedad consiste, segln el coordinador, en que por primera vez los investigadores "han evitado
establecer puntos de corte arbitrarios y han dividido a la poblacion en grupos de 150 pacientes, de
diferentes edades”

"Ofras veces se estudiaba como era le enfermedad en pacientes mayores de 80 o 75 afios frente al
resto y esos puntos de corte no respondian a ninguna cuestion clinica, sino que eran establecidos por
los investigadores”, ha precisado. EFE
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Estudio revela la influencia de la edad en el prondstico de la
endocarditis

loticias EFE

Valladolid. 18 mar (EFE) - Como influye |a edad del paciente en el prondstico de la endocarditis
infecciosa. que significa inflamacion de Ias valvuias del corazon, y hasta qué punio esta relacionada con
la diabetes y el cancer son algunos de los hallazgos de un estudio realizado en el Hospital Clinico de

Valladolid. Liga de Campeones

Martes 16 Marzo
La investigacion, llevada a cabo por cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA)
perteneciente al Instituto de Salud Carlos Il del Ministerio de Ciencia e Innovacion, determina que existen
marcadas diferencias en 1as caracteristicas de 1a endocarditis en funcion de 1a edad

La endocarditis infecciosa es una de las enfermedades cardiacas con peor prondstico a corio plazo.
comparable al infarto agudo de miocardio o a la insuficiencia cardiaca, y su morialidad "apenas ha
cambiado a lo largo de los afios a pesar de los avances que se han producido en su tratamiento”, ha
explicado el coordinador del estudio, Javier Lopez en declaraciones a Efe.

Esta investigacion es "muy importante” para el futuro, seglin Lopez. pues "la endocarditis afecta mas
frecuentemente a personas mayores y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la
sociedad"

: 5 ; _ facebook
El objetivo de la investigacion consistia en analizar si a los pacientes de mayor edad "se les opera mas o

menos, si hay mas mortalidad vy si la enfermedad en esos casos estd asociada a ciertos procedimientos” larioja.com on Facehook

ha sefialado Lopez @ | % BecomeaFan |

Gratias a este estudio s ha descubierto que a medida que aumenta |a edad predominan enfermedades
como la diabetes (presente en un tercio de los pacientes mayores) o el cancer (en un quince por ciento)
que hacen que las defensas bajen y que sea mas posible padecer endocarditis

larioja.com Mo te pierdas la sugerente
galeria de Miss y Mister La Rioja

Hiss y Mister Rioja 2009 -
% i A N 2 laRioja.com. Foto 1 de 9

También se ha descubierio que a medida que los pacientes son mayores aumenta |a proporcion de : ol

mujeres (24 por ciento en edades jovenes y 51 por ciento en l0s mayores) y que los pacientes de mayor

edad tiene un peor prondstico hospitalario principalmente porque la mortalidad durante la cirugia es muy

superior a medida que aumenta la edad (35 por ciento en los pacientes de mas edad y 18 por ciento en

los mas jovenes)
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Estudio revela la influencia de la edad en el prondstico de la
endocarditis

Noticias EFE

Valladolid, 16 mar (EFE).- Como influye la edad del paciente en el prondstico de la endocarditis
infecciosa, que significa inflamacion de las valvulas del corazon, y hasta qué punto esta relacionada con
la diabetes y el cancer son algunos de los hallazgos de un estudio realizado en el Hospital Clinico de

valladolid cuenta NARANJA
La investigacion, llevada a cabo por cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA)
perteneciente al Instituto de Salud Carlos IIl del Ministerio de Ciencia e Innovacion. determina que existen
marcadas diferencias en |as caracteristicas de la endocarditis en funcion de la edad

La endocarditis infecciosa es una de las enfermedades cardiacas con peor pronostico a corto plazo
comparable al infarto agudo de miocardio o a la insuficiencia cardiaca, y su mortalidad "apenas ha
cambiado a lo largo de los afios a pesar de |os avances que se han producido en su tratamiento”, ha
explicado el coordinador del estudio. Javier Lopez en declaraciones a Efe

) o ) Si quieres que tu dinero crezca,
Esta investigacion es "muy imporiante” para el futuro. segin Lopez. pues "la endocarditis afecta mas abre una cuenta NARANJA
frecuentemente a personas mayores y se esia produciendo un envejecimiento progresivo de la
sociedad”

El objetivo de la investigacion consistia en analizar si a los pacientes de mayor edad "se les opera mas o La comunidad de SUR.es »

menos, si hay mas mortalidad y si la enfermedad en esos casos esta asociada a ciertos procedimientos”

ha sefialado Lopez ! Olympico se ha unido a la comunidad
SUR.es - hace 10 minutos

Gracias a este estudio se ha descubierto gue a medida que aumenta la edad predominan enfermedades
como la diabetes (presente en un tercio de los pacientes mayores) o el cancer (en un quince por ciento) . DULCEAMOR ha creado una nueva lista -
«f

que hacen que las defensas bajen y que sea mas posible padecer endocarditis hace 25 minutos - Los meJores
Churr00s de Malaga

También se ha descubierio que a medida que los pacientes son mayores aumenta la proporcion de Comenta esta lista

mujeres (24 por cienfo en edades jovenes y 51 por ciento en los mayores) y que los pacientes de mayor

edad tiene un peor pronostico hospitalario principaimente porque la mortalidad durante la cirugia es muy " APCC ha enviado una noticia- hace 60
superior a medida que aumenta la edad (35 por ciento en los pacientes de mas edad y 18 por ciento en ﬁ minutos - Un millar de desemplead@s se

manifiestan porla barriadas de Carretera
de Cadiz en contra del paro y a favor de
medidas reales contra |a crisis.

ha enviado una noticia

los mas jovenes)

La novedad consiste, segln el coordinador, en que por primera vez los investigadores "han evitado
establecer puntos de corte arbitrarios y han dividido a la poblacion en grupos de 150 pacientes, de

diferentes edades”
' ManuelBecerra ha publicade un nuevo
kil

"Ofras veces se estudiaba como era le enfermedad en pacientes mayores de 80 o 75 afios frente al posten su blog: RUGBY MLAGA Por
N Manuel Becerra - hace una hora y 42

resto y es0s puntos de corte no respondian a ninguna cuestion clinica, sino que eran establecidos por minutos
los investigadores", ha precisado. EFE it e
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Estudio revela la influencia de la edad en el prondstico de la

endocarditis

Hoticias EFE

Valladolid, 16 mar (EFE}.- Como influye |a edad del paciente en el prondsiico de la endocarditis
infecciosa. que significa inflamacion de las valvulas del corazon, y hasta qué punto esta relacionada con
la diabetes y el cancer son algunos de los hallazgos de un estudio realizado en el Hospital Clinico de
Valladolid

La investigacidn, llevada a cabo por cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA)
perteneciente al Instituto de Salud Carlos Il del Ministerio de Ciencia & Innovacion, determina que existen
marcadas diferencias en las caracteristicas de la endocarditis en funcion de la edad

La endocarditis infecciosa es una de las enfermedades cardiacas con peor pronostico a corto plazo
comparable al infarto agudo de miocardio o a Ia insuficiencia cardiaca, v su mortalidad "apenas ha
cambiado a |o largo de los afios & pesar de los avances que se han producido en su tratamiento”, ha
explicado el coordinador del estudio, Javier Lopez. en declaraciones a Efe

Esta investigacion es "muy importante" para el futuro, segun Lopez, pues "la endocarditis afecta mas
frecuentemente a personas mayores y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la
sociedad”

El objetivo de |a investigacion consistia en analizar si a los pacientes de mayor edad "se les opera mas o
menos, si hay mas mortalidad y si la enfermedad en esos casos esta asociada a ciertos procedimientos”
ha sefialado Lopez

Gracias a este estudio se ha descubierto que a medida que aumenta la edad predominan enfermedades
como la diabetes (presente en un tercio de los pacientes mayores) o el cancer (en un guince por ciento)
que hacen que las defensas bajen y que sea mas posible padecer endocarditis

También se ha descubierio que a medida que los pacientes son mayores aumenta la proporcion de
mujeres (24 por tiento en edades jovenes y 51 por ciento en los mayores) y que los pacientes de mayor
edad tiene un peor prondstico hospitalario principaimente porque la morialidad durante la cirugia es muy
superior a medida que aumenta la edad (35 por ciento en los pacientes de mas edad y 18 por ciento en
Ios mas jovenes)

La novedad consiste, segln el coordinador, en que por primera vez los investigadores "han evitado
establecer puntos de corte arbitrarios y han dividido a la poblacion en grupos de 150 pacientes, de
diferentes edades”

"Otras veces se estudiaba como era le enfermedad en pacientes mayores de 80 o 75 afios frente al
resto y esos puntos de corte no respondian a ninguna cuestion clinica, sino gue eran establecidos por
los investigadores”, ha precisado. EFE
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Estudio revela la influencia de la edad en el prondstico de la
endocarditis

Hoticias EFE

Valladolid, 16 mar (EFE).- Como influye la edad del paciente en el pronéstico de la endocarditis
infecciosa, que significa inflamacion de las valvulas del corazon, y hasta qué punto esta relacionada con
la diabetes y el cancer son algunos de los hallazgos de un estudio realizado en el Hospital Clinico de

Valladolid Inféormate, opina, comparte...
La investigacion, llevada a cabo por cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA)

perteneciente al Instituto de Salud Carlos Ill del Ministerio de Ciencia e Innovacion, determina que existen Consulta resultados
marcadas diferencias en las caracteristicas de la endocarditis en funcion de la edad y clasificaciones

La endocarditis infecciosa es una de las enfermedades cardiacas con peor prondstico a corto plazo
comparable al infarto agudo de miocardio o a la insuficiencia cardiaca, y su mortalidad "apenas ha -

cambiado a o largo de los afios a pesar de los avances que se han producido en su tratamiento”, ha Todo el deporte a un solo
explicado el coordinador del estudio, Javier Lopez, en declaraciones a Efe CLICK

Esta investigacion es "muy importante” para el futuro, segin Lopez, pues "la endocarditis afecta mas . .
frecuentemente a personas mayores y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la @dlanovasco,m

sociedad”

El objetivo de [a investigacion consistia en analizar si a los pacientes de mayor edad "se |es opera mas o (i® diariovasca. .

menos, si hay mas mortalidad y si ia enfermedad en esos £asos esta asociada a ciertos procedimientos” VIDEOS DE ACTUALIDAD e
nha sefialado Lopez

Gracias a este estudio se ha descubierio que a medida que aumenta |la edad predominan enfermedades
como la diabetes (presente en un tercio de los pacientes mayores) o el cancer (en un quince por ciento)
que hacen que las defensas bajen v que sea mas posible padecer endocarditis

También se ha descubierio que a medida que los pacientes son mayores aumenta la proporcion de
mujeres (24 por ciento en edades jévenes y 51 por ciento en los mayores) y gue los pacientes de mayor
edad tiene un peor prondstico hospitalario principaimente porgue la mortalidad durante fa cirugia es muy
superior a medida que aumenta la edad (35 por ciento en los pacientes de mas edad y 18 por ciento en
los mas jovenes)

La novedad consiste. segln el coordinador, en que por primera vez los investigadores "han evitado
establecer puntos de corte arbitrarios y han dividido a la poblacion en grupos de 150 pacientes, de

diferentes edades"” ACTUALIDAD
Los universitarios reflexionan sobre la
"Otras veces se estudiaba como era le enfermedad en pacientes mayores de 80 o 75 afios frente al igualdad en las Juntas Generales

resto y esos puntos de corte no respondian a ninguna cuestion clinica. sino gue eran establecidos por

los investigadores”, ha precisado. EFE (¢ N1 2] [ )]
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Estudio revela la influencia de la edad en el prondstico de la

endocarditis

Noticias EFE

Valladolid, 16 mar (EFE).- Como influye la edad del paciente en el prondstico de la endocarditis
infecciosa, que significa inflamacion de las valvulas del corazon, y hasta qué punto esta relacionada con
la diabetes y el cancer son algunos de los hallazgos de un estudio realizado en el Hospital Clinico de
Valladolid

La investigacion, llevada a cabo por cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA)
perteneciente al Instituto de Salud Carlos Il del Ministerio de Ciencia e Innovacion, determina gue existen
marcadas diferencias en las caracteristicas de la endocarditis en funcion de la edad

La endocarditis infecciosa es una de las enfermedades cardiacas con peor prondstico a corto plazo
comparable al infarto agudo de miocardio o a la insuficiencia cardiaca, y su mortalidad "apenas ha
cambiado a |o largo de los afios a pesar de |os avances que se han producido en su fratamiento”, ha
explicado el coordinador del estudio, Javier Lopez en declaraciones a Efe

Esta investigacion es "muy importante" para el futuro. segln Lopez, pues "la endocarditis afecta mas
frecuentemente a personas mayores y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de |a
sociedad"

El objetivo de la investigacion consistia en analizar si a los pacientes de mayor edad "se les opera mas o
menos, sl hay mas motialidad y sl la enfermedad en es0s casos esta asociada a ciertos procedimientos”
ha sefialado Lopez

Gracias @ este estudio se ha descubierio que a medida que aumenta la edad predominan enfermedades
como |a diabetes (presente en un tercio de los pacientes mayores) o el cancer (en un quince por ciento)
que hacen que Ias defensas bajen y que sea mas posible padecer endocarditis

También se ha descubierio que a medida que |os pacientes son mayores aumenta la proporcién de
mujeres (24 por ciento en edades jovenes y 51 por cienio en los mayores) y que los pacientes de mayor
edad tiene un peor prondstico hospitalario principalmente porque la mortalidad durante la cirugia es muy
superior a medida que aumenta la edad (35 por ciento en los pacientes de mas edad y 18 por ciento en
los mas jovenes)

La novedad consiste. segun &l coordinador, en que por primera vez los investigadores "han evitado
establecer puntos de corte arbitrarios y han dividido a fa poblacién en grupos de 150 pacientes, de
diferentes edades"

"Otras veces se estudiaba como era le enfermedad en pacientes mayores de 80 o 75 afios frente al
resto y esos puntos de corte no respondian a ninguna cuestion clinica, sino que eran establecidos por
los investigadores”, ha precisado. EFE
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Un estudio revela la influencia de la edad
en el pronostico de la endocarditis

Agencig EFE

valladalid. 16 mar (EFE).-
Coma influye |2 edad del
paciente en el prondstico de |a
endocarditis infecciosa, que
significa inflamacion de las
valvulas del corazon, y hasta
gue punto esta relacionada con
|a diabetes y el cancer son
algunas de los hallazgos de un
estudio realizado en el Hospital
Clinico de Valladolid.

Foto: Url ectudio revela la influencia de |a
edad en el pronostico de la endocarditis
La investigacion, llevada a caho

par cientificos dela Red de

Investigacion Cardiovascular (RECAVA) perteneciente al Institute de Salud Carlos Il
del Ministerio de Ciencia e Innovacidn, determina que existen marcadas diferencias
en las caracteristicas de la endocarditis en funcion de |a edad

La endocarditis infecciosa es una de las enfermedades cardiacas con peor
pronostico a conto plaze, comparahle al infarto agudo de miccardio o a la insuficiencia
cardiaca, y su montalidad “apenas ha cambiado a o largo de los afios a pesar de los
avances que se han producido en su tratamienta”, ha explicado el coordinador del
estudia, Javier Lopez, en declaraciones a Efe.

Esta investigacidn es "muy impartante” para el futuro, sequn Lopez, pues la
endocarditis afecta mas frecuentemente a personas mayaores v se esta produciendo
un envejecimiento progresivo de la sociedad”.

El abjetivo de la investigacidn consistia en analizar si a los pacientes de mavyor edad
"s& es opera mas o menos, si hay mas mortalidad y sila enfermedad en esos casos
estd asociada a ciertos procedimientos”, ha sefalada Lopez

Gracias a este estudio se ha descubiernto que a medida que aumenta |a edad
predominan enfermedades como |a diahetes (presente en un tercio de los pacientes
mayores) o el cancer (ern un quince por cienta), que hacen que las defensas bajen y
que sea mas posible padecer endocarditis

Tamhbién se ha descubierto que a medida que los pacientes son mayores aumenta
la propaorcién de mujeres (24 por clento en edades jovenes v 51 por ciento en los
mayores) vy que los pacientes de mayor edad tiene un peor prondstico hospitalario
principalmente porque la mortalidad durante |a cirugia es muy supenor a medida que
aumenta la edad (35 por ciento en los pacientes de mas edad y 18 por cienta en las
mas jovenes)



maravillas de
Andrés Sarda

La novedad censiste, segun el coordinador, en que por primera vez los
investigadores "han evitado establecer puntes de corte arhitranos y han dividido ala
poblacion en grupas de 150 pacientes, de diferentes edades

sino que eran establecidos por los investigadores

El pais de las maravillss de Andrés Sarda)

ha precisado.
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La edad determina el pronostico de la endocarditis infecciosa

13:00:41 - 16 de Marzo de 2010

Cientificos de la Red de Investipacian Cardiovascular (RECAVA), perteneciente al Instituto de Salud Carlos Il del Ministerio de Cencia
e Innovacion, han analizado hasta gué punto la edad determina el pronadstico de la endocarditis infecciosa v han descubierto gue es
uno de los factores que deben tenerse en cuenta a la hora de realizar un tratamiento, v, por tanto, esperan que ayude a conocer
como abordar a las endocarditis en el futuro. La investigaciaon, publicada en la revista cientifica 'Circulation’, demostra que a medida
que los pacientes son mayores, aumenta la proporcidn de mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los mayores), los pacientes
tienen mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como la diabetes (presente en el 33%) v el cancer {en el 15%),
tambien tenen mas enfermedades cardiacas {en el 80%) v predominan determinadas bacterias asociadas a procesos digestivos
{'enterococos v ‘estreptococo boviz). Por el contrario, hay mayvaor destruccidn valvular e infecciones provocadas por ‘estafilocaco
aureuse’ {14% en los mayores, 26% en los jovenes), gue es una bactera tremendamente agresiva, en pacientes jovenes. Ademas,
permitioc observar que los pacientes de mavor edad Henen un peor prondstico hospitalario, principalmente porgue la mortalidad
durante la cirugia, que es precisa en aproximadamente el 30 por ciento de los pacientes con endocarditis, es muy superior a
medida que aumenta la edad de los pacientes {35% en los pacientes de mas edad v 18% en los mas javenes). Asi, segdn informan,
‘conocer este dato es vital para el futuro”, va que como la endocarditis afecta mas frecuentemente a personas de mayor edad v se
estd produciendo un envejecimiento progresivo de la poblacidn en los paises dezarrollados, investigaciones como esta ayudan a
predecir como seran las endocarditis en el futuro. Los cientificos, coordinados por el doctor Javier Lopez, analizaron una poblacion
muy amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el afio 19%6 hasta 2008 en 3 centros sanitarios
espanoles, el Hospital Clinico de Valladolid, el Hospital Clinico %an Carlos de Madrid v el Hospital de la Princesa de Madrid. En total
estudiaron a &80 pacientes, lo gue constituve la serie de pacientes mas grande analizada para este fin. Ademds, la originalidad de
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La edad determina el pronoéstico de la endocarditis infecciosa &

12:17 (16-03-10) Medio: Europa presz Categoria: Salud

MADRID, 16 Mar. (EUROPA PRESS) - Cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA)
perteneciente al Instituto de Salud Carlos Il del Ministerio de Ciencia e Innovacion, han analizado hasta que
punto la edad determina el prondstico de la endocarditis infecciosa v han descubierto que es uno de los
factores que deben tenerse en cuenta a la Leer noticia. ..
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Y Atavista infecciosa
! ! 12:35 - 16/03/2010
| © ask . WMADRID, 16 (EUROPA PRESS) - Cientificos de la Red de Investigacidn
| Bi | Cardiovascular (RECAVA), pertenaciente al Instituto de Salud Carlos Il del Ministerio
[ a | de Ciencia & Innovacion, han analizado hasta qué punto la edad determina &l

C Google prondstico de la endocarditis infecciosa y han descubierto que es uno de los factores
I | que deben tenerse en cuenta a |a hora de realizar un tratamiento. y. por tanto,

' Hispavista esperan que ayude a conocer como abordar a las endocarditis en el futuro.
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Endocarditis afecta mas a las personas mayores y es mas
letal que el infarto

Noticias EFE

Madrid, 16 mar (EFE).- La mayor edad de los pacientes con endocarditis (inflamacion de las valvulas del
corazan) influye en gran medida en el prondstico de esta enfermedad, cuya mortalidad no ha cambiado

a pesar de los avances medicos, ya que es mas letal que el infarto agudo de miocardio o la insuficiencia
cardiaca.

Una investigacion de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA), dependiente del Instituto de
Salud Carlos Ill, ha determinado hasta qué punto la edad de los pacientes con endocarditis influye en las
principales caracteristicas de la enfermedad, un dato vital para el futuro dado el envejecimiento
progresivo de [a poblacion en los paises desarrollados.

En el trabajo, publicado en |a revisia cientifica 'Circulation’, se ha analizado a una poblacidn muy amplia
de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron fratados desde el afio 1996 hasta 2008 en el
Hospital Clinico de Valladolid, y en los centros sanitarios madrilefios de La Princesa y Clinico San
Carlos.

En total se estudiaron a 680 pacientes, |a serie mas grande analizada para este fin, y comparando
grupos de diversas edades (60, 65, 70, 75 u 80 afios).

Entre Ios principales hallazgos de Ia investigacidn de la RECAVA se encuentra que a medida que los
pacientes son mayores, aumenta la proporcion de mujeres (24% en edades jdvenes, 51% en los
mayores), los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como
diabetes, que esta presente en un fercio de Ios pacientes mayores o cancer (en el 15%).

Ademas, tienen mas enfermedades cardiacas (hasta el 80% de los pacientes mayores tenian una
cardiopatia predisponente) y predominan determinadas bacterias asociadas a procesos digestivos
(Enterococos y Estreptococo bovis).

Por el contrario, hay mayor destruccion valvular e infecciones provocadas por Estafilococo aureus (14%
en los mayores, 26% en los jovenes), que es una bacteria tremendamente agresiva, en pacientes
jovenes.
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Endocarditis afecta mas a las personas mayores y es mas
letal que el infarto

Noticias EFE

Madrid, 16 mar (EFE).- La mayor edad de los pacientes con endocarditis (inflamacion de las valvulas del
corazon) influye en gran medida en el prondstico de esta enfermedad, cuya mortalidad no ha cambiado

a pesar de los avances médicos, ya que es mas letal que el infarto agudo de miocardio o la insuficiencia
cardiaca.

Una investigacion de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA), dependiente del Instituto de
Salud Carlos lll, ha determinado hasta qué punto la edad de los pacientes con endocarditis influye en las

principales caracteristicas de la enfermedad, un dato vital para el futuro dado el envejecimiento
progresivo de la poblacion en los paises desarrollados.

En el trabajo, publicado en |a revista cientifica 'Circulation’, se ha analizado a una poblacién muy amplia
de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el afio 1996 hasta 2008 en el
Hospital Clinico de Valladolid, y en los centros sanitarios madrilefios de La Princesa y Clinico San
Carlos.

En total se estudiaron a 680 pacientes, la serie mas grande analizada para este fin, y comparando
grupos de diversas edades (60, 65, 70, 75 u 80 afios).

Entre los principales hallazgos de la investigacion de la RECAVA se encuentra que a medida que los
pacientes son mayores, aumenta la proporcion de mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los
mayores), los pacientes fienen mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como
diabetes, que esta presente en un tercio de los pacientes mayores o cancer (en el 15%).

Ademés, tienen mas enfermedades cardiacas (hasta el 80% de los pacientes mayores tenian una
cardiopatia predisponente) y predominan determinadas bacterias asociadas a procesos digestivos
(Enterococos y Estreptococo bovis).

Por el contrario, hay mayor destruccion valvular e infecciones provocadas por Estafilococo aureus (14%
en los mayores, 26% en los jovenes), que es una bacteria tremendamente agresiva, en pacientes
jovenes.

Asimismo, esta investigacion ha permitido observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor
pronastico hospitalario, principalmente porque la mortalidad durante la cirugia, que es precisa en
aproximadamente el 30% de los pacientes con endocarditis, es muy superior a medida que aumenta 1a
edad de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad y 18% en los mas jovenes).
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Noticias EFE

Madrid, 16 mar (EFE).- La mayor edad de |os pacientes con endocarditis (inflamacion de las valvulas del
corazon) influye en gran medida en el prondstico de esta enfermedad, cuya mortalidad no ha cambiado

a pesar de los avances méedicos, ya que es mas letal que el infarto agudo de miocardio o la insuficiencia
cardiaca.

Una investigacion de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA). dependiente del Instituto de
Salud Carlos lll, ha determinado hasta qué punto |a edad de los pacientes con endocarditis influye en las
principales caracteristicas de la enfermedad, un dato vital para el futuro dado el envejecimiento
progresivo de la poblacién en los paises desarrollados.

En el trabajo, publicado en la revista cientifica 'Circulation', se ha analizado a una poblacion muy amplia
de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el afio 1996 hasta 2008 en el
Hospital Clinico de Valladolid, y en los centros sanitarios madrilefios de La Princesa y Clinico San
Carlos.

En total se estudiaron a 680 pacientes, la serie mas grande analizada para este fin, y comparando
grupos de diversas edades (60, 65, 70, 75 u 80 afios).

Entre los principales hallazgos de la investigacion de la RECAVA se encuentra que a medida que los
pacientes son mayores, aumenta a proporcion de mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los
mayores), los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como
diabetes, que esta presente en un tercio de los pacientes mayores o cancer (en el 15%).

Ademas, tienen mas enfermedades cardiacas (hasta el 80% de los pacientes mayores tenian una
cardiopatia predisponente) y predominan determinadas bacterias asociadas a procesos digestivos
(Enterococos y Estreptococo bovis).

Por el confrario, hay mayor destruccion valvular e infecciones provocadas por Estafilococo aureus (14%
en los mayores, 26% en 1os jovenes), que es una bacteria tremendamente agresiva, en pacientes
jovenes.

Asimismo, esta investigacion ha permitido observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor
pronastico hospitalario, principalmente porque la mortalidad durante la cirugia, que es precisa en
aproximadamente el 50% de los pacientes con endocarditis, es muy superior a medida que aumenta 1a
edad de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad y 18% en los mas jovenes).
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Endocarditis afecta mas a las personas mayores y es mas
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Madrid, 16 mar (EFE) - La mayor edad de los pacientes con endocarditis (inflamacion de las valvulas del
corazon) influye en gran medida en el pronostico de esta enfermedad, cuya mortalidad no ha cambiado
a pesar de los avances medicos, ya que es mas letal que el infarto agudo de miocardio o la insuficiencia
cardiaca.

Una investigacion de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA), dependiente del Instituto de
Salud Carlos lll, ha determinado hasta qué punto la edad de los pacientes con endocarditis influye en las
principales caracteristicas de la enfermedad. un dato vital para el futuro dado el envejecimiento
progresivo de la poblacion en los paises desarrollados.

En el trabajo, publicado en la revista cientifica 'Circulation’, se ha analizado a una poblacion muy amplia
de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el afio 1996 hasta 2008 en el
Hospital Clinico de Valladolid, y en los centros sanitarios madrilefios de La Princesa y Clinico San
Carlos.

En total se estudiaron a 680 pacientes, la serie mas grande analizada para este fin, y comparando
grupos de diversas edades (60, 65, 70, 75 u 80 afios).

Enfre los principales hallazgos de la investigacion de la RECAVA se encuentra que a medida que los
pacientes son mayores, aumenta 1a proporcion de mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los
mayores), los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como
diabetes, que esta presente en un tercio de los pacientes mayores o cancer (en el 15%).

Ademds, tienen mas enfermedades cardiacas (hasta el 80% de los pacientes mayores tenian una
cardiopatia predisponente) y predominan determinadas bacterias asociadas a procesos digestivos
(Enterococos y Estreptococo bovis).

Por el contrario, hay mayor destruccion valvular e infecciones provocadas por Estafilococo aureus (14%
en los mayores, 26% en los jOvenes), que es una bacteria tremendamente agresiva, en pacienies
jovenes.

Asimismo, esta investigacion ha permitido observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor
prondstico hospitalario, principalmente porque la mortalidad durante |a cirugia, que es precisa en
aproximadamente el 30% de los pacientes con endocarditis, es muy superior a medida que aumenta la
edad de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad y 18% en o5 mas jovenes).
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Endocarditis afecta mas a las personas mayores y es mas
letal que el infarto

Noticias EFE

Madrid, 16 mar (EFE).- La mayor edad de los pacientes con endocarditis (inflamacion de Ias valvulas del
corazon) influye en gran medida en el prondstico de esta enfermedad, cuya mortalidad no ha cambiado

a pesar de los avances médicos, ya que es mas letal que el infarto agudo de miocardio o la insuficiencia
cardiaca.

Una investigacion de |a Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA), dependiente del Instituto de
Salud Carlos lll, ha determinado hasta qué punto la edad de los pacientes con endocarditis influye en las
principales caracteristicas de la enfermedad, un dato vital para el futuro dado el envejecimiento
progresivo de la poblacion en los paises desarrollados.

En el trabajo, publicado en la revista cientifica 'Circulation', se ha analizado a una poblacion muy amplia
de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el afio 1996 hasta 2008 en el
Hospital Clinico de Valladolid, y en Ios centros sanitarios madrilefios de La Princesa y Clinico San
Carlos.

En total se estudiaron a 680 pacientes, |a serie mas grande analizada para este fin, y comparando
grupos de diversas edades (60, 65, 70, 75 u 80 afios).

Entre los principales hallazgos de la investigacion de la RECAVA se encuentra que a medida que los
pacientes son mayores, aumenta la proporcion de mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los
mayores), [os pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como
diabetes, que esta presente en un tercio de los pacientes mayores o cancer (en el 15%).

Ademas, tienen mas enfermedades cardiacas (hasta el 80% de los pacientes mayores tenian una
cardiopatia predisponente) y predominan determinadas bacterias asociadas a procesos digestivos
(Enterococos y Estreptococo bovis).

Por el contrario, hay mayor desfruccion valvular e infecciones provocadas por Estafilococo aureus (14%
en los mayores, 26% en los jdvenes), que es una bacteria tremendamente agresiva, en pacientes
jovenes.

Asimismo, esta investigacion ha permitido observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor
pronastico hospitalario, principalmente porgue la mortalidad durante la cirugia, que es precisa en
aproximadamente el 50% de los pacientes con endocarditis, es muy superior a medida que aumenta la
edad de los pacientes (33% en los pacientes de mas edad v 18% en los mas iovenes).
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Endocarditis afecta mas a las personas mayores y es mas
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Madrid, 16 mar (EFE).- La mayor edad de los pacientes con endocarditis (inflamacion de las valvulas del
corazdn) influye en gran medida en el pronostico de esta enfermedad, cuya mortalidad no ha cambiado
a pesar de los avances médicos, ya que es mas letal que el infarto agudo de miocardio o a insuficiencia
cardiaca.

Una investigacion de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA), dependiente del Instituto de
Salud Carlos Ill, ha determinado hasta qué punto la edad de los pacientes con endocarditis influye en |as
principales caracteristicas de la enfermedad, un dato vital para el futuro dado el envejecimiento
progresivo de la poblacion en los paises desarrollados.

En el trabajo, publicado en la revista cientifica 'Circulation’, se ha analizado a una poblacién muy amplia
de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el afio 1996 hasta 2008 en el
Hospital Clinico de Valladolid, y en los centros sanitarios madrilefios de La Princesa y Clinico San
Carlos.

En total se estudiaron a 680 pacientes, la serie mas grande analizada para este fin, y comparando
grupos de diversas edades (60, 65, 70, 75 u 80 afios).

Entre los principales hallazgos de la investigacion de la RECAVA se encuentra que a medida que 10s
pacientes son mayores, aumenta la proporcion de mujeres (24% en edades jdvenes, 51% en 10s
mayores), los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como
diabetes, que esta presente en un tercio de los pacientes mayores o cancer (en el 15%).

Ademas, tienen mas enfermedades cardiacas (hasta el 80% de los pacientes mayores tenian una
cardiopatia predisponente) y predominan determinadas bacterias asociadas a procesos digestivos
(Enterococos y Estreptococo bovis).

Por el contrario, hay mayor destruccion valvular e infecciones provocadas por Estafilococo aureus (14%
en los mayores, 26% en los jovenes), que es una bacteria fremendamente agresiva, en pacientes
jovenes.
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Endocarditis afecta mas a las personas mayores y es mas
letal que el infarto

Noticias EFE

Madrid, 16 mar (EFE).- La mayor edad de los pacientes con endocarditis (inflamacion de las valvulas del
corazon) influye en gran medida en el pronostico de esta enfermedad, cuya mortalidad no ha cambiado
a pesar de los avances medicos, ya que es mas letal que el infarto agudo de miocardio o la insuficiencia
cardiaca.

Una investigacién de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA), dependiente del Instituto de
Salud Carlos lll, ha determinado hasta qué punto la edad de los pacientes con endocarditis influye en las
principales caracteristicas de la enfermedad, un dato vital para el futuro dado el envejecimiento
progresivo de la poblacion en los paises desarrollados.

En el trabajo, publicado en la revista cientifica 'Circulation', se ha analizado a una poblacién muy amplia
de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el afio 1996 hasta 2008 en el
Hospital Clinico de Valladolid, y en los centros sanitarios madrilefios de La Princesa y Clinico San
Carlos.

En total se estudiaron a 680 pacientes, la serie mas grande analizada para este fin, y comparando
grupos de diversas edades (60, 65, 70, 75 u 80 afios).

Entre los principales hallazgos de la investigacion de la RECAVA se encuentra que a medida que los
pacientes son mayores, aumenta la proporcion de mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los
mayores), los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como
diabetes, que esta presente en un tercio de los pacientes mayores o cancer (en el 15%).

Ademas, fienen mas enfermedades cardiacas (hasta el 80% de los pacientes mayores tenian una
cardiopatia predisponente) y predominan determinadas bacterias asociadas a procesos digestivos
(Enterococos y Estreptococo bovis).

Por el contrario, hay mayor destruccion valvular e infecciones provocadas por Estafilococo aureus (14%
en los mayores, 26% en los jdvenes), que es una bacteria tremendamente agresiva, en pacientes
jovenes.
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Endocarditis afecta més a las personas mayores y
es mas letal que el infarto

O Leermastarde | EFE-16/03/2010

& Imprimir Madrid, 16 mar (EFE).- La mayor edad de los pacientes con endocarditis
RSS (inflamacion de las valvulas del corazan) influye en gran medida en el
pronostico de esta enfermedad, cuya mortalidad no ha cambiado a pesar de
los avances médicos, ya que es mas letal que el infarto agudo de miocardio o
la insuficiencia cardiaca.

OTRAS MNOTICIAS

Las personas sordas i i
Una Invesigacion de la Ked de Investudacion Cardiovascular (HELCANVA),

dependiente del Instituto de Salud Carlos I, ha determinado hasta qué punto
la edad de los pacientes con endocarditis influye en las principales
caracteristicas de la enfermedad, un dato vital para el futurc dado el
envejecimiento progresivo de la poblacion en los paises desarrollados.

En el trabajo, publicado en la revista cientifica "Circulation”, se ha analizado a
una poblacidn muy amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron
tratados desde el afio 1996 hasta 2008 en el Hospital Clinico de Valladolid, v
en los centros sanitarios madrilefios de La Princesa y Clinico San Carlos.

En total se estudiaron a 680 pacientes, 1a serie mas grande analizada para
este fin, y comparando grupos de diversas edades (60, 65, 70, 75 u 80 afios).

Entre los principales hallazgos de la investigacion de la RECAVA se encuentra
que a medida que los pacientes son mayores, aumenta la proporcion de
mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los mayores), los pacientes tienen
mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad. como diabetes,
gue esta presente en un tercio de los pacientes mayores o cancer {(en el
15%).

Ademas, tienen mas enfermedades cardiacas (hasta el 80% de los pacientes
mayores tenian una cardiopatia predisponente) y predominan determinadas
bacterias asociadas a procesos digestivos (Enterococos y Estreptococo
bovis).



Por el contrario, hay mayor destruccion valvular e infecciones provocadas por
Estafilococo aureus (14% en los mayores, 26% en los jovenes), que es una
bacteria tremendamente agresiva, en pacientes jovenes.

Asimismo, esta investigacion ha permitido observar que los pacientes de
mayor edad tienen un peor prondstico hospitalario, principalmente porgue la
mortalidad durante la cirugia, que es precisa en aproximadamente el 50% de
los pacientes con endocarditis, es muy superior a medida que aumenta |3
edad de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad y 18% en los mas
jovenes).

Los descubrimientos de los cientificos de la RECAVA, coordinados por el
doctor Javier Lopez, permitiran conocer como abordar las endocarditis en el
futuro. EFE prv/imib
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Endocarditis afecta mas a las personas mayores y
es mas letal que el infarto

EFE , Madrid | hace 2 minutos | Comenta | Votar oW .- 0 Imprimir

La mayor edad de los pacientes con endocarditis (inflamacién de las valvulas del corazén) influye en
gran medida en el prondstico de esta enfermedad. cuya mortalidad no ha cambiado a pesar de los
avances médicos, ya que es mas letal que el infarto agudo de miocardio o la insuficiencia cardiaca

Una investigacion de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA). dependiente del Instituto de
Salud Carlos I, ha determinado hasta qué puntc la edad de los pacientes con endocarditis influye en
las principales caracteristicas de 1a enfermedad, un dato vital para el future dadoe el envejecimiento
progresivo de la poblacion en los paises desarrollados

En el frabajo. publicado en la revista cientifica 'Circulation’, se ha analizade a una poblacion muy
amplia de pacientes con endocarditis infecciosa gue fueren tratados desde el afio 1996 hasta 2008
en el Hospital Clinico de Valladolid. y en los centros sanitarios madrilefios de La Princesa y Clinico
3an Carlos

En tofal se estudiarcn a 630 pacientes, la serie mas grande analizada para este fin, y comparando
grupos de diversas edades (50, 65, 70, 75 u 80 afios)

Entre los principales hallazgos de la investigacion de la RECAVA se encuentra que a medida que los
pacientes son mayores, aumenta la proporcion de mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los
mayores), los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad. como
diabetes, que esta presente en un tercio de los pacientes mayores o cancer (en el 15%)

Ademas. tienen mas enfermedades cardiacas (hasta el 80% de los pacientes mayores tenian una
cardiopatia predisponente) y predominan determinadas bacterias asociadas a procesos digestivos
(Enterococos y Estreptococo bovis)

Por el contrario. hay mayor destruccion valvular e infecciones provocadas por Estafilococo aureus
(14% en los mayores, 26% en los jovenes), que es una bacteria fremendamente agresiva, en
pacientes jovenes

Asimismo, esta investigacion ha permitido cbservar que los pacientes de mayor edad tienen un peor
pronostico hospitalario, principalmente porque la mortalidad durante |a cirugia, que es precisa en
aproximadamente el 30% de los pacientes con endocarditis, s muy superior a medida que aumenta
la edad de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad y 18% en los mas jovenes)

Los descubrimientos de los cientificos de la RECAVA, coordinados por el doctor Javier Lopez
permitiran conocer como abordar las endocarditis en el futuro
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La endocarditis atecta mas a las personas
mayores y es mas letal que el infarto

Agencia EFE

Madrid, 16 mar (EFE}.- La
mayor edad de los pacientes
con endocarditis (inflamacion
de las valvulas del corazan)
influye en gran medida en el
prondstico de esta enfermedad,

idad no
T I'.I'IIIII'tEllljill_. no ha
gbladl} a pesar de los
avances medicos, ya que es

mas letal gque el infarto agudo
de miocardio o la insuficiencia Foto: La endocarditis afecta mas a las
7. pEr=cnas mayores v es mas letal gue el infarto

Una investigacion de la Red de

Investigacian Cardiovascular (RECAVA), dependiente del Instituto de Salud Carlas I,
ha determinado hasta qué punto la edad de los pacientes con endocarditis influye en
las principales caracteristicas de la enfermedad, un dato vital para el futuro dado el
envejecimiento progresivo de la poblacion en los paises desarrollados.

En el trabajo, publicado en la revista cientifica "Circulation”, se ha analizado a una
poblacidn muy amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados
desde el afio 1996 hasta 2008 en el Hospital Clinico de Valladolid, ¥ en los centros
sanitarios madrilefios de La Princesa v Clinico San Carlos.

En total se estudiaron a 680 pacientes, la serie mas grande analizada para este fin, y
comparando grupos de diversas edades (60, 65, 70, 75 u 20 afos).

Entre los principales hallazgos de la investigacian de la RECAVA se encuentra que a
medida que los pacientes son mayores, aumenta |a proporcidn de mujeres (24% en
edades jdvenes, 51% en los mayores), los pacientes tienen mas factores que les
predisponen a padecer la enfermedad, como diabetes, que esta presente enun
tercio de los pacientes mayores o cancer (en el 15%).

Ademas, tienen mas enfermedades cardiacas (hasta el 80% de los pacientes

%nm de Ion Fi£ n una cardiopatia predisponente) ¥y predominan determinadas
iadas a procesos digestivos (Enterococos vy Estreptococo bovis).



Por el contrario, hay mayor destruccidn valvular e infecciones provocadas por
Estafilococo aureus (14% en los mayores, 26% en los jdvenes), que es una bacteria
tfremendamente agresiva, en pacientes jdvenes.

Asimismo, esta investigacidn ha permitido observar que los pacientes de mayor edad
tienen un peor prondstico hospitalario, principalmente porque la mortalidad durante
la cirugia, que es precisa en aproximadamente el 50% de los pacientes con
endocarditis, es muy superior a medida que aumenta la edad de los pacientes (35%
en los pacientes de mas edad vy 18% en los mas jdvenes).

Los descubrimientos de los cientificos de la RECAVA, coordinados por el doctor
Javier Ldpez, permitiran conocer cdmo abordar las endocarditis en el futura.
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Cientificos de la RECAVA descubren hasta que
punto la edad determina el prondstico de la
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endocarditis infecciosa

Una
investigaci
on
publicada
enla
revista
cientifica
Circulation
v realizada
por
Cientificos
dela Red
de Investigacion Cardiovascular (RECAVA) perteneciente al
Insttuto de Salud Carlos ITI del Ministerio de Ciencia e
Innovacion, ha determinado hasta que punto la edad de los

pacientes con endocarditis influve en las principales
caracteristicas de la enfermedad. Conocer este dato es vital para
el futuro, pues como la endocarditis afecta mas frecuentemente a
personas de mavor edad v se esta produciendo un envejecimiento
progresivo de la poblacion en los paises desarrollados,
investigaciones como esta ayvudan a predecir como seran las
endocarditds en el futuro.



Los cientificos de la RECAV A, coordinados por el Dr Javier Lopez,
analizaron una poblacién muy amplia de pacientes con
endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el afio 1996
hasta 2008 en 5 centros sanitarios esparioles, el Hospital Clinico
de Valladolid, el Hospital Clinico San Carlos de Madrid v el
Hospital de la Princesa de Madrid.

En total estudiaron a 680 pacientes, lo gque constituve la serie de
pacientes mas grande analizada para este fin. Ademas, la
originalidad de estainvestigacion es la manera en la que se
estudiaron los pacientes. Hasta el momento, las investigaciones
anteriores habian comparado las caracteristicas de los pacientes
mayores de cierta edad (60, 65, 70, 75 u 80 afios) con el resto de
los pacientes. Esos puntos de corte no respondian a ninguna
cuestion clinica, sino que los establecian los investigadores de
manera arbitraria. En el estudio de la RECAVA los investigadores
han evitado la arbitrariedad de otros trabajos que dividian la
poblacién en funcion de las preferencias del investigador, no
atendiendo a criterios clinicos. De esta forma se han evitado
sesgos que contenian anteriores investigaciones v que impedian
obtener una informacion relevante.

Entre los principales hallazgos delainvestigacion de la RECAVA
publicada por Circulation se encuentran que existen marcadas
diferencias en las principales caracteristicas de la enfermedad en
funcidn de la edad. A medida que los pacientes son mavores,
aumenta la proporecidon de mujeres (24% en edades jovenes, 51%
en los mayores), los pacientes ienen mas factores que les
predisponen a padecer la enfermedad, como diabetes, gue esta
presente en un tercio de los pacientes mayores o cancer (en el
15%), también tienen mas enfermedades cardiacas (hasta el 8o0%
de los pacientes mayores tenian una cardiopatia predisponente) ¥
predominan determinadas bacterias asociadas a procesos
digestivos (Enterococos v Estreptococo bovis). Por el contrario,
hay mayvor destruccion valvular e infecciones provocadas por
Estafilococo aureus (14% en los mayvores, 26% en los jovenes),
gue es una bacteria tremendamente agresiva, en pacientes
jovenes.



Finalmente, estainvestigacion ha permitido observar que los
pacientes de mayor edad tienen un peor pronostico hospitalario,
principalmente porgue la mortalidad durante la cirugia, que es
precisa en aproximadamente el 50% de los pacientes con
endocarditis, es muy superior a medida que aumenta la edad de
los pacientes (55% en los pacientes de mas edad v 18% en los mas

jovenes).
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Cientificos del Clinico descubren nuevos factores para tratar la
endocarditis
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Cientificos del Hospital Clinico han descubierto hasta qué punto la edad determina el prondstico de la
endocarditis infecciosa, enfermedad cuya mortalidad no ha cambiado a pesar de los avances médicos.
Esta investigacion permitira conocer como abordar en el futuro este problema cardiaco.

La inflamacion de las valvulas del corazon (endocarditis infecciosa) es una enfermedad muy grave
cuando afecta a las valvulas cardiacas izquierdas. Un tercio de los pacientes que la padecen fallecen en
las fases iniciales de la enfermedad o a los pocos dias de ser diagnosticada, 1o que la convierte en una
de las enfermedades cardiacas con peor prondstico a corto plazo, comparable o incluso peor que el
infarto agudo de miocardio o la insuficiencia cardiaca. Su mortalidad practicamente no ha cambiado a
pesar de los indudables avances que se han producido en las Gltimas décadas para su diagnostico y
tratamiento. Una investigacion publicada en la revista cientifica Circulation y realizada por Cientificos de
la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA) del Instituto de Salud Carlos Il del Ministerio de
Ciencia e Innovacion, ha determinado hasta qué punto la edad de los pacientes con endocarditis influye
en las principales caracteristicas de la enfermedad. Conocer este dato es vital para el futuro, pues como
la endocarditis afecta mas frecuentemente a personas de mayor edad y se esta produciendo un
envejecimiento progresivo de la poblacion en los paises desarrollados, investigaciones como esta
ayudan a predecir como seran las endocarditis en el futuro. Los cientificos de la RECAVA, coordinados
por el doctor Javier Lopez, analizaron 608 pacientes que fueron tratados desde el afio 1996 hasta el
2008 en el Clinico de Valladolid y los madrilefios San Carlos y el Princesa.
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La Edad Determina El Pronostico De La Endocarditis Infecciosa

March 16, 2010

Cientificos de la Red de Investigacidn
Cardiovascular (RECAVA), perteneciente al
Instituto de Salud Carlos I del Ministerio de
Ciencia e Innovacion, han analizado hasta
gque punto la edad determina el prondstico de
la endocarditis infecciosa v han descubiero
que es uno de los factores que deben
tenerse en cuenta a la hora de realizar un
tratamiento, v, portanto, esperan que avude a
conocer cémao abordar a las endocarditis en
el futuro.

La investigacidn, publicada en la revista

cientifica ‘Circulation’, demostré que  a

medida que los pacientes son mayores,

aumnenta la proporcion de mujeres (24% en

edades jdvenes, 51% en los mayores), los

pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como |a diabetes (presente
en el 33%) v el cancer (en el 15%), también tienen mas enfermedades cardiacas (en el 80%) v predominan
determinadas bacterias asociadas a procesos digestivos (‘enterococos’ y ‘estreptococo bovis').

Paor &l contraric, hay mayor destruccidn valvular e infecciones provocadas por ‘estafilococo aureuse’ (14%
en los mayores, 26% en los jovenes), gue es una hacteria tremendamente agresiva, en pacientes jovenes.

Ademas, permitid observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor prondstico hospitalario,
principalmente porque la mortalidad durante |a cirugia, que es precisa en aproximadaments el 50 por
ciento de los pacientes con endocarditis, es muy superior a medida que aumenta la edad de los pacientes
(35% en los pacientes de mas edad v 18% en los mas jovenes).

&si, segln informan, “conocer este dato es vital para el futuro®, va que como la endocarditis afecta mas
frecuentements a personas de mayor edad v se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la
poblacian en los paises desarrollados, investigaciones como esta ayudan a predecir cdmo seran las
endocarditis en el futuro,

Los cientificos, coordinados por el doctor Javier Lépez, analizaron una poblacidn muy amplia de pacientes
con endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el afio 1996 hasta 2008 en 3 centros sanitarios
espanoles, el Hospital Clinice de Valladalid, &l Hospital Clinico San Carlos de Madrid v el Hospital de la
Princesa de Madrid.
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La edad determina el pronéstico de la endocarditis infecciosa,
segun un estudio

MADRID, 16 (ELUROPA PEESS)

Cientificos de la Red de Investigacion
Cardiovascular (RECAWA),
perteneciente  al Institute de Salud
Carlos I del Ministerio de Ciencia &
Innavacion, han analizado hasta qué
Fumar mata punto la edad determina el prondstico

Descubra como se deja de de la endocarditis infecciosa y han

fumar con la ayuda de su doctor descubierto que es uno de los factores
DejsdeFumarsonAyuds =s que deben tenerse en cuenta a la hora

de realizar un tratamiento, v, por tanto,
esperan que ayude a conocer como
abordar a las endocarditis en el futuro.

La investigacion. publicada en I3

PA——. Ierevista n::ient_fﬁn:a 'Cirn:ulatiun': demaostrd

gue a medida que los pacientes son

mayores, aumenta la proporcion de mujeres (24% en edades jovenes. 51% en los
mayores), los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la
enfermedad, como la diabetes (presente en el 33%) v el cancer {en el 15%).

tamhbién tienen mas enfermedades cardiacas (en el 80%) vy predominan
determinadas bacterias asociadas a procesos digestivos (enterococos’ v
‘estreptococo bovis').

Por el contraric, hay mayor destruccidn valvilar e infecciones provocadas por
‘estafilococo aureuse’ (14% en los mayores, 26% en los jovenes), que es una
bacteria tremendamente agresiva, en pacientes jdvenes.

Ademas, permitidc cbhservar que los pacientes de mayor edad tienen un peor
prondstico hospitalario, principalmente porque la mortalidad durante la cirugia, que
es precisa en aproximadamente el 50 por ciento de los pacientes con
endocarditis, es muy superior a medida que aumenta la edad de los pacientes
{35% en los pacientes de mas edad y 18% en los mas jdvenes).



Asi, segun informan, “conocer este dato es vital para el futuro”, va que como la
endocarditis afecta mas frecuentemente a personas de mayor edad v se esta
producienda  un  envejecimiento  progresivo de la poblacion en los paises
desarrollados, investigaciones como esta ayudan a predecir como seran las
endocarditis en el futura

Los cientificos, coordinados por el doctar Javier Lopez, analizaron una pohlacidn
muy amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el
afio 1996 hasta 2008 en 3 centros sanitarios esparioles, el Hospital Clinico de
Yalladolid, el Haspital Clinico San Carlos de Madrid v el Hospital de la Princesa
de Madrid
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Cientificos de la RECAVA descubren
hasta qué punto la edad determina el
pronostico de la endocarditis
infecciosa

Fublicado el 16 marzo 2010 par Eat

Una investigacion publicada en la revista cientifica Circulation y realizada
por Cienfificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA)
pereneciente al Instituto de Salud Carlos Il del Ministerio de Ciencia e
Innovacién, ha determinado hasta qué punto la edad de los pacientes con
endocarditis influye en las principales caracteristicas de la enfermedad.
Conocer este dato es vital para el futurc, pues como la endocarditis
afecta mas frecuentemente a persocnas de maycr edad y se esia
produciendo un envejecimiento progresivo de la poblacion en los paises
desarrollados. investigaciones como esta ayudan a predecir como seran
las endocarditis en el futuro.



Los cientificos de la RECAVA, coordinados por el Dr Javier Lopez
analizaron una poblacion muy amplia de pacientes con endocarditis
infecciosa que fueron tratados desde el afic 1995 hasta 2008 en 3
centros sanitarios espafioles. el Hospital Clinico de Valladolid, el Hospital
Clinico San Carlos de Madrid v el Hospital de la Princesa de Madrid

En total estudiaron a 650 pacientes, lo que constituye la serie de
pacientes mas grande analizada para este fin. Ademas, la criginalidad de
esta investigacion es la manera en la que se estudiarcn los pacientes
Hasta el momento, las investigaciones anteriores habian comparado las
caracteristicas de los pacientes mayores de cierta edad (50, 55, 70 75 u
80 afics) con el resic de los pacientes. Esos punios de corte ne
respondian a ninguna cuestion clinica, sino que los establecian los
investigadores de manera arbitraria. En el estudic de la RECAVA, los
investigadores han evitado Ila arbitrariedad de otros trabkajos que dividian
la poblacion en funcion de las preferencias del investigador. no
atendiende a criterics clinicos. De esta forma se han evitado sesgos que
contenian  antericres  investigacicnes vy que impedian obtener una
informacion relevante

Entre los principales hallazgos de la investigacion de la RECAVA
publicada por Circulation se encuentran gue existen marcadas diferencias
en las principales caracteristicas de |la enfermedad en funcion de |a edad
A medida que los pacientes son mayores, aumenta la proporcion de
mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los mayores), los pacientes
tienen mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como
diabetes. que esta presente en un tercio de los pacientes mayores o
cancer (en el 15%). también tienen mas enfermedades cardiacas (hasta
el 80% de los pacientes mayores tenian una cardiopatia predisponente) y
predominan determinadas bacierias asociadas a procesos digestivos
(Enterococos v Estreptococo  bovis). Por el confrario, hay mayor
destruccicn valvular e infeccicnes provocadas por Estafilccoco aureus
(14% en los mayores, 26% en los jovenes), que es una bacteria
tfremendamente agresiva. en pacientes jovenes

Finalmente esta investigacion ha permitido observar que los pacientes
de mayor edad tienen un peor prongstico hospitalario. principalmente
porgue la moralidad durante la cirugia, que es precisa en
aproximadamente el 30% de los pacientes con endocarditis, es muy
superior a medida gue aumenta la edad de los pacientes (35% en los
pacientes de mas edad y 18% en los mas jovenes)
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La edad determina el pronostico de la
endocarditis infecciosa

1650372010 14:42:07

Cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA),
perteneciente al Instituto de Salud Caros 1l del Ministerio de Ciencia e
Innovacion, han analizado hasta qué punto la edad determina el prondstico
de la endocarditis infecciosa y han descubierto que es uno de los factores
gue deben tenerse en cuenta ala hora de realizar un tratamiento, y, por
tanto, esperan que ayude a conocer como abordar alas endocarditis en el
futuro.

La investigacion, publicada en la revista cientifica 'Circulation’, demostrd
que a medida que los pacientes son mayores, aumenta la proporcion de
mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los mayores), los pacientes tienen
mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como la
diabetes (presente en el 33%) v el cancer (en el 15%), también tienen mas
enfermedades cardiacas (en el 80%) y predominan determinadas bacterias
asociadas a procesos digestivos (‘enterococos' y 'estreptococo bovis').

Por el contraro, hay mayor destruccion valvular e infecciones provocadas
por 'estafilococo aureuse’ (14% en los mayores, 26% en los jovenes), que es
una bactera tremendamente agresiva, en pacientes jovenes.

Ademas, permitio observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor
pronostico hospitalario, principalmente porgue la mortalidad durante la
cirugia, que es precisa en aproximadamente el 50 por ciento de los
pacientes con endocarditis, es muy superior a medida que aumenta la edad
de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad y 18% en los mas
jovenes).

Ast, segun informan, "conocer este dato es vital para el futuro”, ya que
como la endocarditis afecta mas frecuentemente a personas de mayor edad
y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la poblacion en los
paises desarrollados, investigaciones como esta ayudan a predecir como
seran las endocarditis en el futuro.

Los cientificos, coordinados por el doctor Javier Lopez, analizaron una
poblacion muy amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron
tratados desde el afo 1996 hasta 2008 en 3 centros sanitarios espanoles, el
Hospital Clinico de Valladolid, el Hospital Clinico San Caros de Madrid v el
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Cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA),
perteneciente al Instituto de Salud Carlos 11l del Ministerio de Ciencia e
Innovacion, han analizado hasta que punto la edad determina el pronostico
de la endocarditis infecciosa y han descubierto que es uno de los factores
gue deben tenerse en cuenta ala hora de realizar un tratamiento, y, por
tanto, esperan que ayude a conocer como abordar a las endocarditis en el
futuro.

La investigacion, publicada en la revista cientifica 'Circulation’, demostro
que a medida que los pacientes son mayores, aumenta la proporcion de
mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los mayores), los pacientes tienen
mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como la
diabetes (presente en el 33%) v el cancer (en el 15%), también tienen mas
enfermedades cardiacas (en el 80%) y predominan determinadas bacterias
asociadas a procesos digestivos (‘enterococos' y 'estreptococo bovis').

Por el contraro, hay mayor destruccion valvular e infecciones provocadas
por 'estafilococo aureuse’ (14% en los mayores, 26% en los jovenes), que es
una bactera tremendamente agresiva, en pacientes jovenes.

Ademas, permitio observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor
pronostico hospitalario, principalmente porgue la mortalidad durante la
cirugia, que es precisa en aproximadamente el 50 por ciento de los
pacientes con endocarditis, es muy superior a medida que aumenta la edad
de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad y 18% en los mas
jovenes).

Ast, segun informan, "conocer este dato es vital para el futuro”, ya que
como la endocarditis afecta mas frecuentemente a personas de mayor edad
y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la poblacion en los
paises desarrollados, investigaciones como esta ayudan a predecir como
seran las endocarditis en el futuro.

Los cientificos, coordinados por el doctor Javier Lopez, analizaron una
poblacion muy amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron
tratados desde el afo 1996 hasta 2008 en 3 centros sanitarios espanoles, el
Hospital Clinico de Valladolid, el Hospital Clinico San Caros de Madrid v el
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Cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA),
perteneciente al Instituto de Salud Carlos 11l del Ministerio de Ciencia e
Innovacion, han analizado hasta que punto la edad determina el pronostico
de la endocarditis infecciosa y han descubierto que es uno de los factores
gue deben tenerse en cuenta ala hora de realizar un tratamiento, y, por
tanto, esperan que ayude a conocer como abordar a las endocarditis en el
futuro.

La investigacion, publicada en la revista cientifica 'Circulation’, demostro
que a medida que los pacientes son mayores, aumenta la proporcion de
mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los mayores), los pacientes tienen
mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como la
diabetes (presente en el 33%) v el cancer (en el 15%), también tienen mas
enfermedades cardiacas (en el 80%) y predominan determinadas bacterias
asociadas a procesos digestivos (‘enterococos' y 'estreptococo bovis').

Por el contraro, hay mayor destruccion valvular e infecciones provocadas
por 'estafilococo aureuse’ (14% en los mayores, 26% en los jovenes), que es
una bactera tremendamente agresiva, en pacientes jovenes.

Ademas, permitio observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor
pronostico hospitalario, principalmente porgue la mortalidad durante la
cirugia, que es precisa en aproximadamente el 50 por ciento de los
pacientes con endocarditis, es muy superior a medida que aumenta la edad
de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad y 18% en los mas
jovenes).

Ast, segun informan, "conocer este dato es vital para el futuro”, ya que
como la endocarditis afecta mas frecuentemente a personas de mayor edad
y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la poblacion en los
paises desarrollados, investigaciones como esta ayudan a predecir como
seran las endocarditis en el futuro.

Los cientificos, coordinados por el doctor Javier Lopez, analizaron una
poblacion muy amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron
tratados desde el afo 1996 hasta 2008 en 3 centros sanitarios espanoles, el
Hospital Clinico de Valladolid, el Hospital Clinico San Caros de Madrid v el
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Cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA),
perteneciente al Instituto de Salud Carlos 11l del Ministerio de Ciencia e
Innovacion, han analizado hasta que punto la edad determina el pronostico
de la endocarditis infecciosa y han descubierto que es uno de los factores
gue deben tenerse en cuenta ala hora de realizar un tratamiento, y, por
tanto, esperan que ayude a conocer como abordar a las endocarditis en el
futuro.

La investigacion, publicada en la revista cientifica 'Circulation’, demostro
que a medida que los pacientes son mayores, aumenta la proporcion de
mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los mayores), los pacientes tienen
mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como la
diabetes (presente en el 33%) v el cancer (en el 15%), también tienen mas
enfermedades cardiacas (en el 80%) y predominan determinadas bacterias
asociadas a procesos digestivos (‘enterococos' y 'estreptococo bovis').

Por el contraro, hay mayor destruccion valvular e infecciones provocadas
por 'estafilococo aureuse’ (14% en los mayores, 26% en los jovenes), que es
una bactera tremendamente agresiva, en pacientes jovenes.

Ademas, permitio observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor
pronostico hospitalario, principalmente porgue la mortalidad durante la
cirugia, que es precisa en aproximadamente el 50 por ciento de los
pacientes con endocarditis, es muy superior a medida que aumenta la edad
de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad y 18% en los mas
jovenes).

Ast, segun informan, "conocer este dato es vital para el futuro”, ya que
como la endocarditis afecta mas frecuentemente a personas de mayor edad
y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la poblacion en los
paises desarrollados, investigaciones como esta ayudan a predecir como
seran las endocarditis en el futuro.

Los cientificos, coordinados por el doctor Javier Lopez, analizaron una
poblacion muy amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron
tratados desde el afo 1996 hasta 2008 en 3 centros sanitarios espanoles, el
Hospital Clinico de Valladolid, el Hospital Clinico San Caros de Madrid v el
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Cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA),
perteneciente al Instituto de Salud Carlos 11l del Ministerio de Ciencia e
Innovacion, han analizado hasta que punto la edad determina el pronostico
de la endocarditis infecciosa y han descubierto que es uno de los factores
gue deben tenerse en cuenta ala hora de realizar un tratamiento, y, por
tanto, esperan que ayude a conocer como abordar a las endocarditis en el
futuro.

La investigacion, publicada en la revista cientifica 'Circulation’, demostro
que a medida que los pacientes son mayores, aumenta la proporcion de
mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los mayores), los pacientes tienen
mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como la
diabetes (presente en el 33%) v el cancer (en el 15%), también tienen mas
enfermedades cardiacas (en el 80%) y predominan determinadas bacterias
asociadas a procesos digestivos (‘enterococos' y 'estreptococo bovis').

Por el contraro, hay mayor destruccion valvular e infecciones provocadas
por 'estafilococo aureuse’ (14% en los mayores, 26% en los jovenes), que es
una bactera tremendamente agresiva, en pacientes jovenes.

Ademas, permitio observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor
pronostico hospitalario, principalmente porgue la mortalidad durante la
cirugia, que es precisa en aproximadamente el 50 por ciento de los
pacientes con endocarditis, es muy superior a medida que aumenta la edad
de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad y 18% en los mas
jovenes).

Ast, segun informan, "conocer este dato es vital para el futuro”, ya que
como la endocarditis afecta mas frecuentemente a personas de mayor edad
y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la poblacion en los
paises desarrollados, investigaciones como esta ayudan a predecir como
seran las endocarditis en el futuro.

Los cientificos, coordinados por el doctor Javier Lopez, analizaron una
poblacion muy amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron
tratados desde el afo 1996 hasta 2008 en 3 centros sanitarios espanoles, el
Hospital Clinico de Valladolid, el Hospital Clinico San Caros de Madrid v el
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Cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA),
perteneciente al Instituto de Salud Carlos 11l del Ministerio de Ciencia e
Innovacion, han analizado hasta que punto la edad determina el pronostico
de la endocarditis infecciosa y han descubierto que es uno de los factores
gue deben tenerse en cuenta ala hora de realizar un tratamiento, y, por
tanto, esperan que ayude a conocer como abordar a las endocarditis en el
futuro.

La investigacion, publicada en la revista cientifica 'Circulation’, demostro
que a medida que los pacientes son mayores, aumenta la proporcion de
mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los mayores), los pacientes tienen
mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como la
diabetes (presente en el 33%) v el cancer (en el 15%), también tienen mas
enfermedades cardiacas (en el 80%) y predominan determinadas bacterias
asociadas a procesos digestivos (‘enterococos' y 'estreptococo bovis').

Por el contraro, hay mayor destruccion valvular e infecciones provocadas
por 'estafilococo aureuse’ (14% en los mayores, 26% en los jovenes), que es
una bactera tremendamente agresiva, en pacientes jovenes.

Ademas, permitio observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor
pronostico hospitalario, principalmente porgue la mortalidad durante la
cirugia, que es precisa en aproximadamente el 50 por ciento de los
pacientes con endocarditis, es muy superior a medida que aumenta la edad
de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad y 18% en los mas
jovenes).

Ast, segun informan, "conocer este dato es vital para el futuro”, ya que
como la endocarditis afecta mas frecuentemente a personas de mayor edad
y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la poblacion en los
paises desarrollados, investigaciones como esta ayudan a predecir como
seran las endocarditis en el futuro.

Los cientificos, coordinados por el doctor Javier Lopez, analizaron una
poblacion muy amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron
tratados desde el afo 1996 hasta 2008 en 3 centros sanitarios espanoles, el
Hospital Clinico de Valladolid, el Hospital Clinico San Caros de Madrid v el
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Cientificos de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA),
perteneciente al Instituto de Salud Carlos 11l del Ministerio de Ciencia e
Innovacion, han analizado hasta que punto la edad determina el pronostico
de la endocarditis infecciosa y han descubierto que es uno de los factores
gue deben tenerse en cuenta ala hora de realizar un tratamiento, y, por
tanto, esperan que ayude a conocer como abordar a las endocarditis en el
futuro.

La investigacion, publicada en la revista cientifica 'Circulation’, demostro
que a medida que los pacientes son mayores, aumenta la proporcion de
mujeres (24% en edades jovenes, 51% en los mayores), los pacientes tienen
mas factores que les predisponen a padecer la enfermedad, como la
diabetes (presente en el 33%) v el cancer (en el 15%), también tienen mas
enfermedades cardiacas (en el 80%) y predominan determinadas bacterias
asociadas a procesos digestivos (‘enterococos' y 'estreptococo bovis').

Por el contraro, hay mayor destruccion valvular e infecciones provocadas
por 'estafilococo aureuse’ (14% en los mayores, 26% en los jovenes), que es
una bactera tremendamente agresiva, en pacientes jovenes.

Ademas, permitio observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor
pronostico hospitalario, principalmente porgue la mortalidad durante la
cirugia, que es precisa en aproximadamente el 50 por ciento de los
pacientes con endocarditis, es muy superior a medida que aumenta la edad
de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad y 18% en los mas
jovenes).

Ast, segun informan, "conocer este dato es vital para el futuro”, ya que
como la endocarditis afecta mas frecuentemente a personas de mayor edad
y se esta produciendo un envejecimiento progresivo de la poblacion en los
paises desarrollados, investigaciones como esta ayudan a predecir como
seran las endocarditis en el futuro.

Los cientificos, coordinados por el doctor Javier Lopez, analizaron una
poblacion muy amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron
tratados desde el afo 1996 hasta 2008 en 3 centros sanitarios espanoles, el
Hospital Clinico de Valladolid, el Hospital Clinico San Caros de Madrid v el
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FUENTE :EUROPA PRESS

r 1- La edad determina el prondstico de |a endocarditis infecciosa, segun un estudio
MADRID, 20 Mar. (EUROPA PRESS) - Cientificos de |a Red de

| Investigacion Cardiovascular (RECAVA), perteneciente al Instituto de
Salud Carlos III del Ministerio de Ciencia e Innovacion, han analizado
. hasta qué punto |3 edad determina el prondstico de |la endocarditis

| infecciosa v han descubierto gue es uno de los factores que deben
tenerse en cuenta a la hora de realizar un tratamiento, v, por tanto,
esperan que ayude a conocer como abordar a las endocarditis en el
futuro.

La investigacion, publicada en la revista cientifica 'Circulation’, demostrd que a medida
que los pacientes son mayores, aumenta la proporcion de mujeres (24% en edades jovenes,
51% en los mayores), los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la
enfermedad, como la diabetes (presente en el 33%) y el cancer {(en el 15%), también tienen
mas enfermedades cardiacas (en el 80%) y predominan determinadas bacterias asociadas a
procesos digestivos ('enterococos' v 'estreptococo bovis'),

Por el contrario, hay mayor destruccidn walvular e infecciones provocadas por
'estafilococo aureuse' {14% en los mayores, 26% en los jdvenes), que es una bacteria
tremendamente agresiva, en pacientes jdvenes.,

Ademas, permitidé observar que los pacientes de mayor edad tienen un peor prondstico
hospitalario, principalmente porque la mortalidad durante la cirugia, que es precisa en
aproximadamente el 50 por ciento de los pacientes con endocarditis, es muy superior 3
medida que aumenta la edad de los pacientes (35% en los pacientes de mas edad y 18% en
los mas jéwvenes).

Asi, segun informan, "conocer este dato es vital para el futura”, ya que como la
endocarditis afecta mas frecuentemente a personas de mayor edad y se esta produciendo
un envejecimiento progresivo de la poblacién en los paises desarrollados, investigaciones
como esta ayudan a predecir como seran las endocarditis en el futuro.

Los cientificos, coordinados por el doctor Javier Lopez, analizaron una poblacidon muy
amplia de pacientes con endocarditis infecciosa que fueron tratados desde el afo 1996
hasta 2008 en 3 centros sanitarios esparnioles, el Hospital Clinico de Valladolid, el Hospital
Clinica San Carlos de Madrid v el Hospital de |a Princesa de Madrid.

En total estudiaron a 680 pacientes, lo que constituye |a serie de pacientes mas grande
analizada para este fin. Ademas, la originalidad de esta investigacidn es la manera en la que
ca actidiaron Ins nacientes. Hasta el momeantn. las investinacinnes anterinres hahian
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La edad determina el pronostico de la endocarditis infecciosa, segun un estudio

MADRID, 20 Mar. (EUROPA PRESS) - Cientificos de |a Red de
‘!lb" Investigacion Cardiovascular (RECAVA), perteneciente al Instituto de
Salud Carlos III del Ministerio de Ciencia e Innovacidn, han analizado
- hasta qué punto |3 edad determina el prondstico de |a endocarditis
infecciosa y han descubierto que es uno de los factores que deben
tenerse en cuenta a la hora de realizar un tratamiento, y, por tanto,
esperan que ayude 3 conocer comao abordar a las endocarditis en el
futuro,

La investigacidon, publicada en la revista cientifica 'Circulation', demostrd que a medida
que los pacientes son mayores, aumenta la proporcidn de mujeres {24% en edades jovenes,
51% en los mayores), los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la
enfermedad, como |a diabetes (presente en el 33%) y el cancer {en el 15%), también tienen
mas enfermedades cardiacas (en el 80%) y predominan determinadas bacterias asociadas a
procesos digestivos ('enterococos' v 'estreptococo bovis'),
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MADRID, 20 Mar. (EUROPA PRESS) - Cientificos de |a Red de

'||!LJ' Investigacion Cardiovascular (RECAWAY, perteneciente al Instituto de
— Salud Carlos I1II del Ministerio de Ciencia e Innowvacion, han analizado
e hasta qué punto la edad determina el prondstico de la endocarditis
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tenerse en cuenta a |la hora de realizar un tratamiento, y, por tanto,
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La investigacion, publicada en la revista cientifica 'Circulation’, demostrd que a medida
que los pacientes son mayores, aumenta la proporcion de mujeres (24% en edades jovenes,
51% en los mayores), los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la
enfermedad, como |la diabetes (presente en el 33%) vy el cancer {en el 15%), también tienen
mas enfermedades cardiacas (en el 80%) v predominan determinadas bacterias asociadas a
procesos digestivos ('enterococos' vy 'estreptococo bovis').
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La investigacidon, publicada on la revista cientifica 'Circulation', demostrd que a medida
que los pacientes son mayores, aumenta la proporcidn de mujeres {24% en edades jovenes,
51% en los mayores), los pacientes tienen mas factores que les predisponen a padecer la
enfermedad, como la diabetes (presente en el 33%) vy el cancer {en el 15%), también tienen
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